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 愛滋治理與在地行動

文化研究視野下的愛滋政略─序

黃道明

　　在世界邁入愛滋半甲子之際，愛滋地景也在這新自由主義掛帥

的年代裡有了新的變遷。在抗愛滋病毒療法（雞尾酒療法）的干預

下，愛滋病的死亡率大幅降低。雖然抗愛滋病毒藥物無法根除愛滋

病毒，但它有效壓制了病毒量在感染者體內的繁衍速度，讓愛滋病

成為一種如糖尿病般可以經藥物控制的慢性疾病。然而，儘管醫藥

干預下的愛滋病毒有了質變，更可透過不同防護措施來大幅減低感

染風險，但是台灣社會、乃至於政府，對感染者的成見卻依然停留

在 80年代初期的「愛死病」想像：不但民間將之視為「自作孽」，

政府更視其為危害國民健康、崩壞社會秩序的頭號公敵。儘管愛滋

病毒的傳染性低，但愛滋病到現在還是被列為法定傳染病、還是被

當成高傳染性的疾病來防治。於是，矛盾政策產生的「帶原」邏輯

（也就是將感染者視為危險來源，隨時會把病傳染給別人）及其所

引發的懼怕就這樣運作於日常生活中，而所有掛在嘴邊的關懷和尊

重，也就在愛滋成為社會版新聞賣點時立刻破功。

　　在後雞尾酒療法時期，我們面對的是種種建構愛滋現實的場域

。醫療科技的快速進展和干預、跨國藥廠的持續壟斷、社會規訓技

術的組裝、新式管理的研發、全球防治政策的更迭、愛滋 NGO與運

動的跨國連線，以及愛滋人權論述的擴散等等──這些要素各有其

自身動力，在因緣際會下碰撞而造就了不同的愛滋治理與在地行動
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。而在特定環節與地緣下所產生的異質矛盾社會力與公權力在愛滋

議題上的匯流、競逐，更是深深地形構了在地感染者的肉身、經驗

與社會處境。在確切的歷史脈絡中，愛滋文化研究探問的是敘事再

現、知識實踐、權力宰制關係以及情感運作如何刻畫了愛滋污名，

並從中發掘抵禦的可能性。

　　自 1980年代中期台灣和愛滋相遇以來，公衛的醫療道德就主宰

了愛滋的話語權與本地的愛滋防治政策。威權體制下的禁慾式恫嚇

宣導，與當局將感染者持續罪犯化的列管，使得愛滋成為最被污名

的疾病。抗愛滋病毒療法在 1997年引入台灣，固然大幅延長了感染

者的生命週期，但在今日愛滋全面醫療化的狀態下，卻也弔詭地使

得在台灣一向難以被公共化的愛滋議題更被侷限於醫病與諮商關係

之中，而愈形私密化。另一方面，隨著感染人口的持續增長，本地

愛滋服務產業也在 21世紀初浮現，成為當下愛滋人口治理之重要環

節。由於本地深植的愛滋污名結構狀態，為感染者代言、倡權的民

間愛滋團體一方面是與官方抗爭與折衝的行動者，但同時也因服務

感染者而站上管理者的位置。而隨著行政院跨部會「愛滋病防治推

動委員會」在本世紀初的成立以及民間愛滋服務產業的興起，過往

國家單向主導的防治政策也逐漸演變為一種官、民合作的愛滋治理

。在此狀況下所開展的愛滋防治主流化趨勢中，儘管關懷愛滋的溫

情與「去愛滋污名」的呼聲表面上似乎取代了上個世紀末恐懼愛滋

的防治氛圍，但從近年幾樁事件所引發的社會愛滋恐慌來看（例如

2004年的農安街轟趴事件以及 2011年的台大器捐案），愛滋污名依

然在公衛理性與人道關懷裡持續加深。
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　　本書脫胎於中央大學性／別研究室在 2012年 6月 10日舉辦的

「愛滋治理與在地行動」學術研討會。我們請到國際執牛耳的愛滋

文化研究學者 Cindy Patton擔任會議主題演講，我也搭配發表論文

。秉持性／別研究室一貫的學術與運動對話的傳統，會議也邀請了

呂昶賢、張正學、喀飛以及徐森杰這四位重要的本地愛滋行動者做

為回應人與論壇引言人。會議更因多位本地早期的愛滋運動者與會

而深具歷史意義。除了這場會議的論文與紀實外，本書也收錄了筆

者的〈紅絲帶主流化：台灣愛滋 NGO防治文化與性治理〉（發表於

2011年的「第三屆兩岸三地性／別政治新局勢學術會議」）以及論

文發表時的現場討論記錄，以豐富愛滋文化批判的幅員。另外，為

了讓讀者一覽本地愛滋地景的變遷，我們在本書後面附錄也編製了

一個具有運動觀點的台灣愛滋大事記，並附上影響本地愛滋政策甚

鉅之「人類免疫缺乏病毒傳染防治及感染者權益保障條」的歷次修

法條文，方便讀者在閱讀時參照。做為本地第一本愛滋文化研究專

書，《愛滋治理與在地行動》企圖對全球愛滋佈局提出在地運動的

批判與思考。而有鑑於紅絲帶已然成為愛滋主流化下的新圖騰，本

書封面刻意以沾了血漬的紅絲帶別針為意象，旨在戳破當下人道關

懷氛圍裡操作的愛滋治理，以挑戰醫療威權下的種種權力運作與性

／別壓迫。

　　在編排上，本書以 1996年雞尾酒療法問世做為分界，前兩章處

理的是台灣的愛滋結社（黃道明）與北美的愛滋運動（Patton），而

後兩章聚焦的則是「後雞尾酒療法」時期的台灣愛滋防治主流化（

黃道明）以及「治療作為預防」的全球新趨勢（Patton）。這兩個部
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分皆由筆者開場，主要目的是先為本地讀者提供一個同時期的在地

歷史閱讀脈絡，以便參照 Patton所處理的西方與全球脈絡，而這樣

的安排同時也有引介 Patton重要著述與導引愛滋文化研究方法的作

用。讀者可把兩位作者的論文各自串起來，在縱向的時間軸上參照

兩位如何透過歷史的回溯來處理當下愛滋所面對的迫切問題。

　　從作者的軸線來看，從早期愛滋結社到近期愛滋產業興起，黃道

明刻畫了民間團體的位移以及治理模式的流變，顯示愛滋做為法定傳

染病的種種法律、政策、與社會技術操作，如何生產了感染者的身體

需要被「處置」的制度性愛滋歧視，以及訴諸醫療威權的國家道德主

權如何搭配民間團體所中介的篩檢文化，造就了今日表面上有愛滋人

權法律保障卻日趨嚴峻的本地愛滋規訓。面對官、民合治下出現的新

好同志健康文化以自清「去污名」的策略，黃道明探究早期感染者如

韓森與田啟元如何在深刻污名的情境下以匿名操作的方式打開了一

個衝撞列管體制的政治空間，而在召喚這種抗爭精神時，黃道明也強

調身分認同政治必須持續詰問制約現身的新常規運作。另一方面，

Patton兩篇論文裡的一個共同批判對象則是「治療作為預防」（今年

7月甫在華盛頓舉行的世界愛滋病大會的火紅主題）。她論證這種由

流行病學主導的新治理模式如何架空了社群抗爭歷史脈絡中形成的權

利論述，又如何以威權的方式強迫個體接受治療以降低總人口的病毒

量，而完全忽視了罹病的主體感受及其多層結構壓迫下所面對的社會

處境。Patton因此重探加拿大愛滋運動者 John Greyson的影像美學，

點出其挑戰白人種族優勢的男同志色慾再現，以及性愉悅的創發如何

造就了具有基進意義的「安全性教育」實踐，並藉由早期愛滋運動中
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那種積極改造「性健康」既有定義而轉化壓迫結構的酷兒政略，來回

應當前治療掛帥的愛滋防治所蘊涵的人口治理政策。呂昶賢對這個發

展的回應則探究了「治療作為預防」在本地脈絡的意義，即現行免費

但強制的愛滋治療如何成為國家挾持、控管感染者的本地特殊狀況。

在當局強勢推行的篩檢政策下（亦即透過匿名與強制手段找出／抓出

感染者，進而將之列管、治療），「治療作為預防」在本地作用的後

續發展值得我們密切注意。

　　本次會議的行動論壇與論文發表都伴隨了熱烈的問題討論，引

發了相當深刻的在地對話以及專業省思，特別值得讀者仔細品嚐。

我們非常期待此番公共言說能夠在本地的愛滋運動中繼續發酵，也

希望本書的出版能夠引介讀者思索愛滋政治的利害關係與權力效應

，看到行動的歷史條件和可能。這本書對本地愛滋脈絡的介入是個

開端，日後我們將發展更豐厚的批判論述，從邊地發聲，以解放政

治的視野來迎接愛滋新局勢帶來的挑戰。
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