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新冠肺炎疫情，是新中國成立以來發生的傳播速度最快、感染範圍最廣、防

控難度最大的一次重大突發公共衛生事件。面對來勢洶洶的疫情，在以習近

平同志為核心的中共中央堅強領導下，中國採取最全面、最嚴格、最徹底的

防控舉措，14 億人民同舟共濟，眾志成城，同疫情展開頑強鬥爭，付出巨

大代價和犧牲。在全國人民共同努力下，中國疫情防控形勢持續向好、生產

生活秩序加快恢復的態勢不斷鞏固和拓展。 

近日來，疫情在全球多點暴發並快速蔓延，令世界公共衛生安全面臨極大挑

戰。據世界衛生組織 4 月 5 日數據，全球新冠肺炎確診病例已超過 113 萬例，

受疫情影響的國家和地區已達 200 多個。 

病毒沒有國界，疫情不分種族。唯有團結協作、攜手應對，國際社會才能戰

勝疫情，維護人類共同家園。疫情發生以來，中方始終秉持人類命運共同體

理念，本著公開、透明、負責任態度，及時發佈疫情信息，毫無保留同世界

衛生組織和國際社會分享防控、治療經驗，加強科研攻關合作，並盡力為各

方提供援助，得到國際社會高度評價和廣泛認可。 

新華社記者根據媒體報道和從中國國家衛生健康委員會、科研機構等有關方

面瞭解到的信息，對中國在同世界攜手抗疫過程中，在及時發佈疫情信息、

分享防控經驗、推進疫情防控國際交流合作方面的主要事實，以時間順序進

行梳理，現公佈如下。 

2019 年 12 月底 

  ◆湖北省武漢市疾控中心監測發現不明原因肺炎病例。  

 

12 月 30 日 

  ◆武漢市衛生健康委向轄區醫療機構發佈《關於做好不明原因肺炎救治

工作的緊急通知》。 

 

12 月 31 日 

  ◆國家衛生健康委員會淩晨作出安排部署。派出工作組、專家組趕赴武

漢市，指導做好疫情處置工作，開展現場調查。 

  ◆武漢市衛生健康委在官方網站發佈《關於當前我市肺炎疫情的情況通

報》，發現 27 例病例。提示公眾儘量避免到封閉、空氣不流通的公眾場合

和人多集中地方，外出可佩戴口罩。 



 

 

  ◆當日起，武漢市衛生健康委依法發佈疫情信息。 

 

2020 年 1 月 

  1 月 1 日 

  ◆國家衛生健康委成立疫情應對處置領導小組，此後每日召開領導小組

會議。 

 

1 月 2 日 

  ◆中國疾控中心、中國醫學科學院收到湖北省送檢的第一批 4 例病例標

本，即開展病原鑒定。 

  ◆國家衛生健康委制定《不明原因的病毒性肺炎防控“三早”方案》。 

 

1 月 3 日 

  ◆當日起，中方定期與世界衛生組織、有關國家和地區組織以及中國港

澳臺地區及時、主動通報疫情信息。 

  ◆中方開始定期向美方通報疫情信息和防控舉措。 

  ◆武漢市衛生健康委在官網發佈《武漢市衛生健康委員會關於不明原因

的病毒性肺炎情況通報》，共發現 44 例不明原因的病毒性肺炎病例。 

  ◆國家衛生健康委組織中國疾控中心等 4 家科研單位對病例樣本進行

實驗室平行檢測，進一步開展病原鑒定。 

  ◆國家衛生健康委會同湖北省衛生健康委制定《不明原因的病毒性肺炎

診療方案（試行）》等 9 個文件。 

 

1 月 4 日 

  ◆國家衛生健康委會同湖北省衛生健康部門制定《不明原因的病毒性肺

炎醫療救治工作手冊》，印發武漢市所有醫療衛生機構，並在全市範圍內開

展相關培訓。 

  ◆中國疾控中心負責人與美國疾控中心主任通電話，介紹疫情有關情

況。雙方同意就信息溝通和技術協作保持密切聯繫。 

 

1 月 5 日 



 

 

  ◆武漢市衛生健康委在官網發佈關於不明原因的病毒性肺炎的情況通

報，共發現 59 例不明原因的病毒性肺炎病例。根據實驗室檢測結果，排除

流感、禽流感、腺病毒、傳染性非典型性肺炎和中東呼吸綜合征等呼吸道病

原。 

  ◆中方向世界衛生組織通報疫情信息。  

  ◆世界衛生組織首次就中國武漢出現的不明原因肺炎病例進行通報。  

 

1 月 6 日 

  ◆國家衛生健康委在全國衛生健康工作會議上通報武漢不明原因肺炎

有關情況，並要求加強監測、分析和研判，及時做好疫情處置。 

 

1 月 7 日 

  ◆中共中央總書記習近平在主持召開中央政治局常委會會議時，對做好

疫情防控工作提出要求。 

  ◆中國疾控中心成功分離首株新冠病毒毒株。 

 

1 月 8 日 

  ◆國家衛生健康委專家評估組初步確認新冠病毒為疫情病原。  

  ◆中美兩國疾控中心負責人通電話，討論雙方技術交流合作事宜。  

 

1 月 9 日 

  ◆國家衛生健康委專家評估組對外發佈武漢不明原因病毒肺炎病原信

息，病原體初步判斷為新型冠狀病毒。 

  ◆中方向世界衛生組織通報疫情信息，將武漢不明原因的病毒性肺炎疫

情病原學鑒定取得的初步進展分享給世界衛生組織。 

  ◆世界衛生組織網站發佈關於中國武漢聚集性肺炎病例的聲明，表示在

短時間內初步鑒定出新型冠狀病毒是一項顯著成就。 

 

1 月 10 日 

  ◆中國科學院武漢病毒研究所等專業機構初步研發出檢測試劑盒，武漢

市立即組織對在院收治的所有相關病例進行排查。 



 

 

  ◆國家衛生健康委主任馬曉偉與世界衛生組織總幹事譚德塞就疫情應

對處置工作通話。 

  ◆中國疾控中心負責人與世界衛生組織總幹事譚德塞通話，交流有關信

息。 

  ◆中國疾控中心將新型冠狀病毒核酸檢測引物探針序列信息通報世界

衛生組織。 

 

1 月 11 日 

  ◆武漢市衛生健康委發佈關於不明原因的病毒性肺炎的情況通報。  

 

1 月 12 日 

  ◆武漢市衛生健康委在情況通報中首次將“不明原因的病毒性肺炎”更

名為“新型冠狀病毒感染的肺炎”。 

  ◆中國疾控中心、中國醫學科學院、中國科學院武漢病毒研究所作為國

家衛生健康委指定機構，向世界衛生組織提交新型冠狀病毒基因組序列信

息，在全球流感共享數據庫（GISAID）發佈，全球共享。 

  ◆國家衛生健康委與世界衛生組織分享新冠病毒基因組序列信息。  

 

1 月 13 日 

  ◆國家衛生健康委召開會議，部署指導湖北省武漢市進一步強化社會管

控措施，加強口岸、車站等人員體溫檢測，減少人群聚集。 

  ◆港澳臺考察團赴武漢市考察（至 14 日）。 

  ◆武漢市衛生健康委官方網站發佈：截至 1 月 12 日 24 時，武漢市累計

報告新型冠狀病毒感染的肺炎病例 41 例。 

  ◆世界衛生組織在官網發表關於在泰國發現新冠病毒病例的聲明指

出，中國共享了基因組測序結果，使更多國家能夠快速診斷患者。 

 

1 月 14 日 

  ◆國家衛生健康委召開全國電視電話會議，部署加強湖北省武漢市疫情

防控工作，做好全國疫情防範應對準備工作。 

 

1 月 15 日 



 

 

  ◆國家衛生健康委發佈新型冠狀病毒感染的肺炎第一版診療方案、防控

方案。 

 

1 月 16 日 

  ◆聚合酶鏈式反應（PCR）診斷試劑優化完成，武漢市對全部 69 所二

級以上醫院發熱門診就醫和留觀治療的患者進行主動篩查。 

  ◆外國記者首次在外交部例行記者會上問及疫情。外交部發言人表示，

中方積極向世界衛生組織等國際組織以及有關國家通報相關疫情信息，保持

著密切溝通。 

 

1 月 17 日 

  ◆國家衛生健康委派出 7 個督導組赴地方指導疫情防控工作。 

 

1 月 18 日 

  ◆國家衛生健康委組織以鐘南山為組長的國家醫療與防控高級別專家

組趕至武漢實地考察疫情防控工作（至 19 日）。 

  ◆國家衛生健康委發佈新型冠狀病毒感染的肺炎第二版診療方案。  

 

1 月 19 日 

  ◆國家衛生健康委向各地發放核酸檢測試劑。 

  ◆美國疾控中心就疫情防控中的有關情況與中國疾控中心溝通。  

  ◆武漢市衛生健康委淩晨通報：截至 1 月 17 日 24 時，累計報告新型冠

狀病毒感染的肺炎病例 62 例，已治癒出院 19 例，在治重症 8 例，死亡 2 例。 

 

1 月 20 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平對新

型冠狀病毒感染的肺炎疫情作出重要指示，強調要把人民群眾生命安全和身

體健康放在第一位，堅決遏制疫情蔓延勢頭。要及時發佈疫情信息，深化國

際合作。 

  ◆新華社報道，國務院總理李克強主持召開國務院常務會議，進一步部

署新型冠狀病毒感染的肺炎疫情防控工作。 



 

 

  ◆新華社報道，國務院副總理孫春蘭出席新型冠狀病毒感染的肺炎疫情

防控工作電視電話會議時強調，壓實屬地防控責任，強化防控措施落實，切

實保障人民群眾健康，維護正常生產生活秩序。 

  ◆武漢市衛生健康委淩晨通報：截至 1 月 19 日 22 時，累計報告新型冠

狀病毒感染的肺炎病例 198 例，已治癒出院 25 例，死亡 3 例。 

  ◆國家衛生健康委組織高級別專家組召開記者會，組長鐘南山代表專家

組通報，“現在可以說，肯定的，有人傳人現象。”“除非極為重要的事情，

一般不要去武漢。” 

  ◆國家衛生健康委發佈公告，將新冠肺炎納入傳染病防治法規定的乙類

傳染病並採取甲類傳染病的防控措施；將新冠肺炎納入《中華人民共和國國

境衛生檢疫法》規定的檢疫傳染病管理。 

  ◆國家衛生健康委印發《新型冠狀病毒感染的肺炎防控方案（第二版）》。 

  ◆香港城市大學遺傳分析顯示 2019-nCoV 的動物起源仍待確定。相關研

究結果當日在 bioRxiv 預印版平臺發表。 

 

1 月 21 日 

  ◆國家衛生健康委開始每日在官方網站、政務新媒體平臺發佈前一天的

疫情情況，至 3 月 31 日，共發佈 71 次。2 月 3 日起英文網站同步發佈，至

3 月 31 日，共發佈 58 次。 

  ◆外交部發言人介紹中方將應世界衛生組織邀請，派代表參加《國際衛

生條例》突發事件委員會會議等情況。 

  ◆廣東省人民政府舉行新型冠狀病毒感染肺炎疫情及應對防控情況通

報會。鐘南山在通報會上表示，“現在已經知道它出現人傳人了，要做的一

個事情就是對患者嚴格隔離，對緊密接觸者的密切追蹤，這恐怕是最重要

的。”“到現在為止，新型冠狀病毒還沒有針對性的有效治療藥物。” 

  ◆世界衛生組織在官網發佈消息說，1 月 20 日至 21 日派團對中國武漢

進行了現場考察，到訪武漢天河國際機場、中南醫院和湖北省疾控中心。中

國專家與世界衛生組織駐華代表高力、世界衛生組織西太區辦事處事件管理

主任巴巴圖德等考察團成員分享了包括病例定義、臨床管理和感染控制在內

的一系列規程，可用於國際指南的制定。 

  ◆中國疾控中心週報（英文版）首次報道新型冠狀病毒病原學特徵，並

展示 3 株病毒的全基因組序列。 

  ◆中國科學院上海巴斯德研究所、軍事科學院軍事醫學研究院和中國科

學院分子植物卓越中心研究團隊在《中國科學：生命科學》英文版發表論文

《武漢地區的新型冠狀病毒進化來源及與人ACE2蛋白作用並介導傳染人的

分子作用通路》，評估了新型冠狀病毒的潛在人傳人能力，為儘快確認傳染

源和傳播途徑、制定防控策略提供了科學理論依據。 



 

 

 

1 月 22 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同法國總統馬克龍通電話。馬克龍表示，法

方支持中方積極應對新型冠狀病毒感染肺炎疫情，願同中方加強衛生合作。

習近平表示，新型冠狀病毒感染肺炎疫情發生以來，中方採取嚴密的防控防

治舉措，及時發佈疫情防治有關信息，及時向世界衛生組織以及有關國家和

地區通報疫情信息。中方願同國際社會一道，有效應對疫情，維護全球衛生

安全。 

  ◆中國國家主席習近平應約同德國總理默克爾通電話。默克爾表示，德

方讚賞中方及時應對新型冠狀病毒感染肺炎疫情，保持公開透明，並積極開

展國際合作。德方願向中方提供支持和協助。習近平表示感謝，強調中方願

同包括德方及世界衛生組織在內的國際社會加強合作。 

  ◆國家衛生健康委發佈新型冠狀病毒感染的肺炎第三版診療方案，細化

了中醫治療方案相關內容。 

  ◆國務院新聞辦公室召開新聞發佈會，介紹新冠肺炎疫情和防控工作情

況，原則上建議外面人不要到武漢，武漢市民無特殊情況不要出武漢。 

  ◆中方應世界衛生組織邀請，與其他受疫情影響的國家一道，參加《國

際衛生條例》突發事件委員會會議。與會各國、世界衛生組織以及有關專家

在會上分享疫情信息，並對疫情進行科學研判。 

  ◆國家衛生健康委收到美方通報，美國國內發現首例確診病例。  

  ◆中國疾控中心週報（英文版）首次報道武漢新冠肺炎疫情流行病學調

查結果。 

  ◆英國醫學理事會格拉斯哥大學病毒研究中心和西安交通大學利物浦

大學合作，根據序列分析新冠病毒可能來源於蝙蝠而不是蛇。相關分析結果

於 1 月 22 日在病毒學論壇 virological 公佈。 

  ◆國家生物信息中心開發的 2019 新型冠狀病毒信息庫正式上線，發佈

全球新冠病毒基因組和變異分析信息。 

 

1 月 23 日 

  ◆武漢疫情防控指揮部發佈 1 號通告，10 時起機場、火車站離漢通道暫

時關閉。 

  ◆交通運輸部緊急通知，全國暫停進入武漢道路水路客運班線發班。  

  ◆國家衛生健康委等六部門發佈《關於嚴格預防通過交通工具傳播新型

冠狀病毒感染的肺炎的通知》，要求做好汽車、火車、飛機等交通工具和車

站、機場、碼頭等重點場所衛生管理工作，最大限度防止疫情擴散蔓延。 



 

 

  ◆中科院武漢病毒研究所、武漢金銀潭醫院、湖北省疾病預防控制中心

研究團隊發現新冠病毒的全基因組序列與 SARS-CoV 的序列一致性有

79.5%。相關結果當日在 bioRxiv 預印版平臺發表。 

 

1 月 24 日 

  ◆北京中日友好醫院、中國醫學科學院、武漢金銀潭醫院等研究團隊在

英國《柳葉刀》雜誌發表《武漢地區的新型冠狀病毒感染者臨床特徵分析》。 

  ◆世界衛生組織總幹事譚德塞在社交媒體表示，感謝中國政府的配合與

透明，中國政府成功鎖定病毒基因組，並快速分享給了國際社會。 

  ◆國家微生物科學數據中心和國家病原微生物資源庫共同建成“新型冠

狀病毒國家科技資源服務系統”，發佈新冠病毒第一張電子顯微鏡照片和毒

株信息。 

 

1 月 25 日 

  ◆新華社報道，農曆正月初一，中共中央總書記習近平主持召開中共中

央政治局常務委員會會議，專門聽取新型冠狀病毒感染的肺炎疫情防控工作

彙報，對疫情防控特別是患者治療工作進行再研究、再部署、再動員。會議

決定，黨中央成立應對疫情工作領導小組，在中央政治局常務委員會領導下

開展工作。黨中央向湖北等疫情嚴重地區派出指導組，推動有關地方全面加

強防控一線工作。 

  ◆國家衛生健康委發佈通用、旅遊、家庭、公共場所、公共交通工具、

居家觀察等 6 個公眾預防指南。 

  ◆國家衛生健康委復函世界衛生組織總幹事譚德塞，歡迎世界衛生組織

派遣國際聯合專家組，與中方合作加強疫情防控。 

  ◆由中國疾控中心領銜，多家醫院和科研機構聯合發表論文《2019 年中

國肺炎患者的新型冠狀病毒》，通過全基因組測序發現了一種從未見過的乙

型冠狀病毒屬病毒，它成為可以感染人類的冠狀病毒科中的第七個成員。 

 

1 月 26 日 

  ◆新華社報道，中共中央政治局常委、國務院總理、中央應對新型冠狀

病毒感染肺炎疫情工作領導小組組長李克強主持召開領導小組會議，貫徹習

近平總書記重要講話和中央政治局常委會會議精神，進一步部署疫情防控工

作。 

  ◆國務院新聞辦公室舉行新聞發佈會。國家衛生健康委主任馬曉偉通報

疫情形勢，介紹聯防聯控工作情況。他說，目前新型冠狀病毒傳染性有增強

趨勢，疫情形勢嚴峻複雜，處於防控關鍵時期。傳染源還沒有找到，傳播致



 

 

病的機理以及病毒變異情況還不清楚，不排除一段時期病毒發生變化的可

能。 

  ◆國家衛生健康委會同相關部門就湖北省武漢市暫停運營城市公交、地

鐵、輪渡等可能限制國際旅行的措施向世界衛生組織西太區提供詳細信息，

並給出採取上述措施的公共衛生理由。 

 

1 月 27 日 

  ◆以國務院副總理孫春蘭為組長的中央指導組進駐武漢，在漢期間多次

就公開透明發佈疫情信息提出要求。 

  ◆國家衛生健康委發佈《新型冠狀病毒感染的肺炎診療方案（試行第四

版）》。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹《關於加強新型冠狀病毒

感染的肺炎疫情社區防控工作的通知》有關情況。當日起，每日組織召開國

務院聯防聯控機制新聞發佈會，通報前一日 31 個省（區、市）和新疆生產

建設兵團報告新增確診病例、新增治癒出院病例、當日解除醫學觀察的密切

接觸者、新增重症病例、新增死亡病例、新增疑似病例、隔離治療、重症病

例、累計報告確診病例、累計治癒出院、累計死亡病例、現有疑似病例、累

計追蹤到密切接觸者、尚在醫學觀察的密切接觸者，以及累計收到港澳臺地

區通報確診病例等相關數據。 

  截至 3 月 31 日，共舉辦 65 場，內容涉及疫情防控、醫療救治、科研攻

關等眾多領域，69 個部門相關負責人回答中外媒體 779 個問題，廣泛回應

外界關切。 

  ◆國家衛生健康委主任馬曉偉應約與美國衛生與公眾服務部部長阿紮

通話，就當前新型冠狀病毒感染的肺炎疫情防控工作進行交流。 

 

1 月 28 日 

  ◆中國國家主席習近平在北京會見世界衛生組織總幹事譚德塞。習近平

指出，疫情是魔鬼，我們不能讓魔鬼藏匿。中國政府始終本著公開、透明、

負責任的態度及時向國內外發佈疫情信息，積極回應各方關切，加強與國際

社會合作。中方願同世界衛生組織和國際社會一道，共同維護好地區和全球

的公共衛生安全。 

  ◆國家衛生健康委發佈《新型冠狀病毒感染的肺炎防控方案（第三版）》。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹派出醫療隊支援湖北抗擊

新型冠狀病毒感染的肺炎疫情有關情況。 

  ◆外交部為外國駐華使館（團）舉行首次新型冠狀病毒感染肺炎疫情防

控通報會。國家衛生健康委及外交部通報了疫情形勢及中方防控努力，並現



 

 

場回答了提問。與會各國使節和代表對中方舉辦通報會予以積極評價，讚賞

中國政府在應對疫情問題上採取的堅決果斷舉措，以及展現的公開透明和負

責任態度，表示願與中方加強溝通協調，配合中方防控努力，共同維護地區

和國際衛生安全。 

 

1 月 29 日 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新型冠狀病毒感染肺炎疫情工

作領導小組會議，進一步研究疫情防控形勢，部署有針對性加強防控工作。 

  ◆中共中央政治局委員、中央外事工作委員會辦公室主任楊潔篪應約同

美國國務卿蓬佩奧通電話。蓬佩奧對疫情發生後中方及時回應美方關切表示

讚賞。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹新型冠狀病毒感染的肺炎

疫情預防公眾指導建議有關情況。 

  ◆中科院武漢病毒研究所研究團隊有關新型冠狀病毒基因組序列信息

的論文正式被英國《自然》雜誌接收。 

  ◆中國疾控中心在美國《新英格蘭醫學雜誌》發表新冠肺炎疫情流行病

學特徵分析文章。 

  ◆武漢金銀潭醫院、上海交通大學醫學院、中國科學院武漢病毒研究所

等研究團隊在英國《柳葉刀》雜誌發表《中國武漢 2019 年新型冠狀病毒肺

炎 99 例流行病學及臨床特徵的描述性研究》文章。 

  ◆中國疾控中心等研究團隊在英國《柳葉刀》雜誌發表《2019 年新型冠

狀病毒的基因組表徵和流行病學：對病毒起源和受體結合的影響》，對來自

中國武漢 9名確診患者的 10個 2019-nCoV基因組序列進行了新的遺傳分析。 

  ◆中國科學院上海藥物研究所研究團隊等在 bioRxiv 預印版平臺發表文

章，介紹通過計算機輔助模擬藥物篩選的研究結果。 

  ◆中國科學院自動化研究所等在 medRxiv 預印版平臺發表文章，介紹根

據中國疾控中心每日報告的病例數分析疫情發展趨勢的研究結果。 

 

1 月 30 日 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹新型冠狀病毒感染的肺炎

疫情防控中的運輸保障情況。 

  ◆國家衛生健康委通過官方渠道告知美方，歡迎美國加入世界衛生組織

聯合專家組。美方當天即回復表示感謝。 



 

 

  ◆中國疾控中心等機構在美國《新英格蘭醫學雜誌》上發表《新型冠狀

病毒感染的肺炎在中國武漢早期傳播動力學》，通過對 425 例新冠肺炎確診

患者數據研究，揭示了疫情發生至 1 月 22 日新冠病毒的傳播規律。 

 

1 月 31 日 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新型冠狀病毒感染肺炎疫情工

作領導小組會議，部署做好春節後錯峰返程加強疫情防控等工作。 

  ◆國家衛生健康委發佈《新型冠狀病毒感染的肺炎重症患者集中救治方

案》，最大限度降低重症患者病亡率，提高治癒率。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹新型冠狀病毒感染的肺炎

疫情防控工作中重點人群和社區組織的健康防護情況。 

 

2020 年 2 月 

2 月 1 日 

  ◆新華社報道，國務院總理李克強日前應約同歐盟委員會主席馮德萊恩

通電話。李克強指出，中國政府和人民有信心、有決心、有能力打贏這場疫

情防控阻擊戰。我們願同包括歐盟在內的國際社會加強信息、政策溝通和技

術交流，開展相關合作。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹新型冠狀病毒感染的肺炎

疫情防控工作中孕產婦、嬰幼兒和托育機構的健康防護情況。 

 

2 月 2 日 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新型冠狀病毒感染肺炎疫情工

作領導小組會議，部署地方因防控工作需要靈活安排工作、進一步做好疫情

防控和市場保供，加大對湖北重點地區醫療防控物資支持力度。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹新型冠狀病毒感染的肺炎

疫情防控工作中公共場所、交通工具以及不同風險人群的健康防護有關情

況。針對確診患者糞便中發現病毒，中國疾控中心專家說，這個現象說明病

毒可以在消化道複製並且存在，但是不是通過糞口傳播，或者通過含有病毒

的飛沫形成氣溶膠的方式再傳播，需要流行病學調查和研究進一步證實。 

  ◆國家衛生健康委主任馬曉偉致函美國衛生與公眾服務部部長阿紮，就

雙方衛生和疫情防控合作再次交換意見。 

 

2 月 3 日 



 

 

  ◆新華社報道，中共中央總書記習近平主持召開中共中央政治局常務委

員會會議，聽取中央應對新型冠狀病毒感染肺炎疫情工作領導小組和有關部

門關於疫情防控工作情況的彙報，研究下一步疫情防控工作。習近平的這次

重要講話發表在《求是》雜誌 2020 年第 4 期上。 

  ◆國務院新聞辦公室就疫情防控重點醫療物資和生活物資保障情況舉

行新聞發佈會。針對公眾最關注的口罩供應，工信部表示，目前國內口罩企

業產能恢復率在 60%左右。雖然醫用 N95 口罩仍然緊缺，但通過擴大國內

生產、加緊國際採購等方式，供給數量不斷上升。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹新型冠狀病毒感染的肺炎

疫情防控工作中的網絡在線、電話熱線等社會心理服務有關情況。 

  ◆在外交部舉行的首場網上例行記者會上，發言人應詢介紹了一些國家

向中方捐助疫情防控物資情況，並表示，中方高度重視保護在湖北武漢的各

國公民的生命安全和身體健康，積極採取有效措施，及時解決他們的合理關

切和要求。 

  ◆國家衛生健康委在東盟-中日韓應對新冠肺炎疫情特別電視電話衛生

發展高官會議上介紹疫情總體情況，提出下一步合作建議。 

  ◆世界衛生組織執行委員會第 146 屆會議在日內瓦召開，中國常駐聯合

國日內瓦辦事處和瑞士其他國際組織副代表在會議上呼籲國際社會團結協

作。 

  ◆截至當日，中方向美方通報疫情信息和防控措施 30 次。內容包括同

美國疾控中心在華項目負責人實時分享中方診療方案、防控方案、中國與全

球分享防控經驗知識庫鏈接等多個方面。 

  ◆中國疾控中心負責人接待美國哥倫比亞大學有關學者來訪。  

  ◆復旦大學、華中科技大學武漢中心醫院、中國疾控中心傳染病預防控

制研究所、武漢市疾控中心、澳大利亞悉尼大學等研究團隊在英國《自然》

雜誌發表《一種與中國呼吸道疾病相關的新型冠狀病毒》。 

 

2 月 4 日 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新型冠狀病毒感染肺炎疫情工

作領導小組會議，部署提高湖北武漢收治率治癒率、降低感染率病亡率措

施，進一步做好醫療資源和生活物資保障供應。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹加強新型冠狀病毒感染的

肺炎重症患者醫療救治有關情況。關於當前新型冠狀病毒肺炎病亡率，國家

衛生健康委相關負責人說，截至 3 日 24 時，內地新型冠狀病毒感染肺炎累

計確診病例數 20438 人，累計死亡 425 人。根據這個數字推算，內地確診病

例的病亡率是 2.1%。國家衛生健康委針對重症病例救治尤其是湖北武漢重



 

 

症病例不斷增加的形勢，集中各方資源，盡最大努力提高收治率和治癒率，

降低感染率和病亡率。 

  ◆中國疾控中心負責人應約與美國國家過敏症和傳染病研究所主任通

電話，交流疫情信息。 

  ◆廣州呼吸健康研究院與哈佛大學首次就新冠肺炎進行科研合作交流。 

  ◆中國科學院武漢病毒研究所、軍事科學院軍事醫學研究院等研究團隊

在《細胞研究》期刊發表《瑞得西韋和磷酸氯喹能在體外有效抑制新型冠狀

病毒》。 

 

2 月 5 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席、中央全面

依法治國委員會主任習近平主持召開中央全面依法治國委員會第三次會議

並發表重要講話。他強調，要在黨中央集中統一領導下，始終把人民群眾生

命安全和身體健康放在第一位，從立法、執法、司法、守法各環節發力，全

面提高依法防控、依法治理能力，為疫情防控工作提供有力法治保障。習近

平的這次重要講話發表在《求是》雜誌 2020 年第 5 期上。 

  ◆中國國家主席習近平會見柬埔寨首相洪森。習近平指出，患難見真

情。在這個特殊時刻，柬埔寨人民同我們站在一起。西哈莫尼國王和莫尼列

太后專門向我們表達慰問和支持，首相先生更是多次力挺中方，今天又特意

來華訪問，體現了牢不可破的中柬友誼和互信，詮釋了患難與共這一中柬命

運共同體的核心要義。 

  ◆國家衛生健康委修訂發佈《新型冠狀病毒感染的肺炎診療方案（試行

第五版）》。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹醫療物資保障的生產、調

度、進口等相關工作最新進展，解讀《新型冠狀病毒感染的肺炎診療方案（試

行第五版）》。 

  ◆外交部相關負責人在北京會見俄羅斯防疫專家代表團時表示，中方致

力於維護全球公共衛生安全，本著公開透明原則開展疫情防控國際合作。兩

國開展防疫交流和聯合攻關，必將有助於贏得這場抗疫戰的勝利。  

  ◆外交部相關負責人在會見法國駐華大使羅梁時，介紹新型冠狀病毒感

染肺炎疫情防控工作最新情況，並表示在華法國公民的生活和健康是有保障

的。希望法方本著理性、冷靜、科學的態度看待和支持中方應對工作。 

  ◆外交部就新冠肺炎疫情防控舉行第二次駐華使館（團）通報會，通報

會通過網上平臺進行，180 餘個駐華使館（團）代表參加。國家衛生健康委

及外交部通報疫情形勢及中國政府抗擊疫情努力，並回答了使節們關心的問

題。 

 



 

 

2 月 6 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同沙特國王薩勒曼通電話。習近平指出，中

方將繼續本著公開、透明的態度，同包括沙特在內的各國一道，共同有效應

對疫情，維護世界和地區公共衛生安全。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新型冠狀病毒感染肺炎疫情工

作領導小組會議，部署進一步有針對性加強疫情防控工作，要求有序做好恢

復生產保障供應工作。 

  ◆外交部相關負責人約見英國駐華大使吳百納，介紹新型冠狀病毒感染

肺炎疫情防控工作最新情況，強調中方有信心、有能力、有把握最終戰勝疫

情。包括英國在內的外國公民在華的生活和健康是有保障的。 

  ◆外交部發言人表示，中國政府把人民生命安全和身體健康放在第一

位，始終本著公開、透明和高度負責任的態度，及時通報信息，加強國際合

作，建立舉國體制，集全國之力，以最嚴格和最徹底措施抗擊疫情。當日起，

外交部發言人開始在例行記者會上通報前一日關於新冠肺炎疫情的病例統

計情況。 

 

2 月 7 日 

  ◆中國國家主席習近平應約與美國總統特朗普通電話。習近平強調，中

方不僅維護中國人民生命安全和身體健康，也維護世界人民生命安全和身體

健康。我們本著公開、透明、負責任態度，及時向世界衛生組織以及美國在

內的有關國家和地區作了通報，並邀請世界衛生組織等相關專家前往武漢實

地考察。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹進一步做好重點地區疫情

防控工作、提高收治率治癒率和降低感染率病亡率等相關情況。 

  ◆外交部相關負責人在會見歐盟駐華代表團團長郁白時，介紹了新型冠

狀病毒感染肺炎疫情防控工作最新情況，強調中方將繼續本著公開、透明、

負責任的態度同包括歐盟在內的國際社會通報信息、分享數據，加強在公共

衛生領域的合作。 

  ◆中國疾控中心專家參加世界衛生組織舉辦的非正式專家電話會議以

及流行病學工作組專家電話會議。 

 

2 月 8 日 

  ◆國家衛生健康委在亞太經合組織衛生工作組會議上介紹中國防疫努

力和措施。 

  ◆國家衛生健康委向中國駐外使領館通報新型冠狀病毒防控、診療、監

測、流行病學調查、實驗室檢測等方案。 



 

 

  ◆中美兩國衛生部門負責人再次就美方專家參加中國—世界衛生組織

聯合專家考察組的安排進行溝通。 

 

2 月 9 日 

  ◆國務院總理李克強應約同德國總理默克爾通電話，就新冠肺炎疫情防

控工作交換意見。李克強指出，中方疫情防控工作堅持公開透明、高度負責，

及時向中國民眾和國際社會公佈信息。我們採取的措施遠超《國際衛生條例》

要求和世界衛生組織建議。希望包括德國在內的國際社會保持理性，支持中

方防控疫情的努力，保持雙方正常往來，加強國際公共衛生安全合作。也希

望德方為中方通過商業渠道從德國採購醫療物資提供必要便利。 

 

2 月 10 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平在北

京調研指導新型冠狀病毒肺炎疫情防控工作時強調，當前疫情形勢仍然十分

嚴峻，各級黨委和政府要堅決貫徹黨中央關於疫情防控各項決策部署，堅決

貫徹堅定信心、同舟共濟、科學防治、精准施策的總要求，再接再厲、英勇

鬥爭，以更堅定的信心、更頑強的意志、更果斷的措施，緊緊依靠人民群眾，

堅決把疫情擴散蔓延勢頭遏制住，堅決打贏疫情防控的人民戰爭、總體戰、

阻擊戰。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，部署進一步增加重點醫療防控物資生產供應，加強醫務人員調配和藥物

研發等工作。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹加強基層社區疫情防控有

關情況。 

  ◆商務部召開首次網上新聞發佈會，介紹在疫情防控背景下重要生活物

資供應等方面情況。截至 3 月 31 日，連續 7 周的每週例行新聞發佈會均就

與疫情有關的問題作出回應，內容涵蓋消費市場、復工複產、外資外貿等多

個領域。 

  ◆世界衛生組織先遣組成員抵達北京。  

 

2 月 11 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同印尼總統佐科通電話。習近平指出，我們

秉持人類命運共同體理念，既對本國人民生命安全和身體健康負責，也對全

球公共衛生事業盡責。中方將繼續本著公開、透明態度，同包括印尼在內的

各國加強防控合作，維護地區和全球公共衛生安全。 



 

 

  ◆中國國家主席習近平應約同卡塔爾埃米爾塔米姆通電話。習近平強

調，中方對中國人民生命安全和身體健康負責，也為維護世界公共衛生安全

作出了積極貢獻。中方願同卡方保持密切溝通，及時通報疫情最新情況，保

障在華卡塔爾公民生活和健康，切實維護好兩國人民健康安全。 

  ◆中國疾控中心專家通過現場或在線方式參加在日內瓦舉辦的新型冠

狀病毒全球研究與創新論壇（至 12 日）。此論壇由世界衛生組織和“全球傳

染病防控研究合作組織”主辦，全球 400 多名相關學科科學家、有關國家和

地區代表、公共衛生機構代表等與會。世界衛生組織首席科學家斯瓦米納坦

說，中國科研人員對論壇取得成果作出很大貢獻。 

  ◆國家衛生健康委與世界衛生組織考察團召開第一次會議，就中國－世

界衛生組織聯合專家考察組人員組成原則、考察重點領域、初步日程安排深

入交流並達成初步共識。 

  ◆中國疾控中心專家應約與美國疾控中心流感部門專家召開電話會

議，溝通和分享疫情防控信息。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹加強農村疫情防控有關情

況。 

  ◆中國醫學科學院、中國疾控中心研究團隊首次使用轉基因小鼠研究新

冠病毒致病性，並在 bioRxiv 平臺發表論文。此研究有助於尋找和開發相關

療法和疫苗。 

 

2 月 12 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記習近平主持召開中共中央政治局常務委

員會會議，聽取中央應對新型冠狀病毒感染肺炎疫情工作領導小組彙報，分

析當前新冠肺炎疫情形勢，研究加強疫情防控工作。 

  ◆國家衛生健康委專家參加中國與歐盟就當前新冠肺炎疫情舉行的技

術交流電話會，介紹疫情最新進展、採取的主要防控措施及開展對外合作情

況。 

 

2 月 13 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同馬來西亞總理馬哈蒂爾通電話。習近平指

出，中方針對疫情採取強有力措施，不僅是在對本國人民健康負責，也是在

為世界公共衛生事業作貢獻，得到了世界衛生組織和世界各國充分肯定。我

們將繼續本著公開、透明的態度，同包括馬來西亞在內的東盟國家加強防控

合作，共同維護地區公共衛生安全。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，部署進一步分級分類有效防控，要求優化診療、加快藥物攻關、科學防

治。 



 

 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，湖北省增加了“臨床診斷病例”

分類，對疑似病例具有肺炎影像學特徵者，確定為臨床診斷病例，以便患者

能及早按照確診病例相關要求接受規範治療，進一步提高救治成功率。13

日湖北省報告的 13332 例臨床診斷病例納入確診病例統計 ,正加強病例救

治，全力減少重症，降低病亡率。世界衛生組織表示，支持中國在湖北省採

納臨床診斷結果確診新冠肺炎病例的做法，認為這有助於病人更快得到臨床

護理等，由此而來的確診病例數上升“不代表疫情發展軌跡發生了重大變

化”。 

  ◆美國衛生與公眾服務部相關負責人致函國家衛生健康委負責人，溝通

雙方衛生和疫情防控合作等有關安排。 

  ◆廣州呼吸健康研究院、美國哈佛大學醫學院等聯合成立“新型冠狀病

毒肺炎”科研攻堅小組。聯席組長由鐘南山院士、哈佛大學醫學院院長擔任，

圍繞快速檢測診斷、臨床救治、藥物篩選和疫苗研發四大重點方向開展科研

合作。 

 

2 月 14 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席、中央全面

深化改革委員會主任習近平主持召開中央全面深化改革委員會第十二次會

議並發表重要講話。他強調，確保人民群眾生命安全和身體健康，是我們党

治國理政的一項重大任務。既要立足當前，科學精准打贏疫情防控阻擊戰，

更要放眼長遠，總結經驗、吸取教訓，針對這次疫情暴露出來的短板和不足，

抓緊補短板、堵漏洞、強弱項，該堅持的堅持，該完善的完善，該建立的建

立，該落實的落實，完善重大疫情防控體制機制，健全國家公共衛生應急管

理體系。習近平的這次重要講話發表在《求是》雜誌 2020 年第 5 期上。 

  ◆針對美國白宮國家經濟委員會主任庫德洛日前稱中國政府應對疫情

缺乏透明，世界衛生組織衛生緊急項目負責人邁克爾·瑞安指出，庫德洛言

論與事實不符，中國政府積極配合世界衛生組織，展現出很高的透明度。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會通報，湖北以外其他省份新增確

診病例數實現“十連降”。 

 

2 月 15 日 

  ◆國務委員兼外長王毅在慕尼黑安全會議發表演講，介紹中國為抗擊新

冠肺炎疫情採取的果斷措施和取得的明顯成效。 

  ◆國務院新聞辦公室在湖北武漢舉行新聞發佈會，介紹在湖北組織開展

疫情防控和醫療救治工作情況。這是疫情發生以來，國務院新聞辦公室首次

在湖北舉行新聞發佈會。當天，國務院新聞辦公室在北京、武漢兩地舉行了

3 場新聞發佈會。 



 

 

  ◆國務院新聞辦公室就春運返程疫情防控工作有關情況舉行新聞發佈

會。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹藥物研發和科研攻關最新

進展情況。已經有 7 個診斷檢測試劑獲批上市，部分藥物篩選與治療方案、

疫苗研發、動物模型構建等取得階段性進展。 

 

2 月 16 日 

  ◆中國-世界衛生組織聯合專家考察組開始為期 9 天的在華考察調研工

作，對北京、成都、廣州、深圳和武漢等地進行實地考察調研。聯合考察組

由來自中國、德國、日本、韓國、尼日利亞、俄羅斯、新加坡、美國和世界

衛生組織的 25 名專家組成。外方專家包括世界衛生組織總幹事高級顧問艾

爾沃德、德國羅伯特·科赫研究所抗生素耐藥和消費監測醫療相關感染部門

主任埃克曼斯、新加坡國立大學楊璐琳醫學院教授費希爾、尼日利亞疾病控

制中心主任齊克韋祖、美國國立衛生研究院國家過敏及傳染病研究所臨床主

任萊恩、韓國首爾國立大學醫學院家庭醫學教授李鐘國、俄羅斯國家肺生理

和傳染病醫學研究中心國際部主任普舍尼奇娜婭、俄羅斯聖彼得堡巴斯德研

究所副主任謝苗諾夫、日本國立傳染病研究所流感病毒研究中心高級科學家

高橋均之、世界衛生組織全球傳染病危害防範部門新發疾病與人畜共患病組

負責人范科霍夫、美國疾控中心國家免疫和呼吸疾病中心流感科醫務官周為

公等。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹疫情防控工作進展情況。

截至 2 月 15 日 24 時，武漢、湖北、全國重症病例占確診病例的比例均明顯

下降。 

 

2 月 17 日 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，部署繼續做好湖北省特別是武漢市醫療救治和保障，在加強疫情防控的

同時推動有序復工複產。 

  ◆外交部相關負責人在愛沙尼亞首都塔林同愛方官員舉行工作磋商

時，介紹了中方防控新冠肺炎疫情工作最新情況，強調中方有信心、有能力、

有把握戰勝這場疫情。 

  ◆外交部發言人在例行記者會上介紹了與日本共享信息開展抗疫合作

等情況。 

 

2 月 18 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同法國總統馬克龍通電話。習近平指出，中

方不僅維護中國人民生命安全和身體健康，也對全球公共衛生安全高度負



 

 

責。中國始終本著公開透明態度，同包括法國在內的各國開展合作，共同應

對疫情。中方願同法方加強衛生領域務實合作，共同維護好地區和全球公共

衛生安全。 

  ◆中國國家主席習近平應約同英國首相約翰遜通電話。習近平指出，中

方秉持人類命運共同體理念，既對本國人民生命安全和身體健康負責，也對

全球公共衛生事業盡責。我們付出巨大努力，有效阻止了疫情在全球範圍的

蔓延。中方將繼續本著公開透明態度，同包括英國在內的各國開展合作。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會介紹，17 日內地單日新增確診病

例首次降至 2000 例以內，湖北省外單日新增確診病例首次降至 100 例以內，

內地單日新增死亡病例首次降至 100 例以內，實現了“3 個首次”。 

  ◆中國-世界衛生組織新冠肺炎聯合專家考察組分赴廣東省和四川省進

行為期 3 天的現場調研。 

  ◆外交部相關負責人在阿爾巴尼亞首都地拉那同阿方官員會面時，介紹

了中方防控新冠肺炎疫情最新情況。 

  ◆外交部相關負責人應約會見中國美國商會新任主席葛國瑞時指出，疫

情的影響是暫時的，中國經濟長期向好發展的趨勢沒有改變。中方歡迎美國

企業繼續在中國發展，希望中國美國商會及其會員企業進一步加強同中國合

作。 

  ◆國家衛生健康委復函美國衛生與公眾服務部，就雙方衛生與疫情合作

有關安排進一步溝通。 

 

2 月 19 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記習近平主持召開中央政治局常委會會

議，聽取疫情防控工作彙報，研究統籌做好疫情防控和經濟社會發展工作，

決定將有關意見提請中央政治局會議審議。 

  ◆外交部召開第三次外國駐華使館（團）疫情防控通報會。通報會通過

網絡平臺進行，180 餘個駐華使館（團）使節和外交人員參與。外交部相關

負責人通報了當前疫情形勢和中方防控努力，北京市外辦介紹了駐華使館

（團）高度關注的疫情期間外國返京人員防控最新安排，教育部國際司和外

交部有關司局負責人就在華留學生和外國人工作回答了提問。 

 

2 月 20 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同巴基斯坦總理伊姆蘭·汗通電話。習近平強

調，事實再次證明，中巴兩國是患難與共的真朋友、同甘共苦的好兄弟。我

們將像對待本國公民一樣，照顧好在華巴基斯坦兄弟姐妹。 



 

 

  ◆中國國家主席習近平應約同韓國總統文在寅通電話。習近平強調，中

方採取強有力防控措施，不僅是為了維護中國人民生命安全和身體健康，也

是為世界公共衛生事業作貢獻。中方將繼續本著公開、透明態度，同包括韓

方在內的各國加強溝通合作，共同應對疫情，促進世界人民健康福祉。 

  ◆中國國家主席習近平給美國蓋茨基金會聯席主席比爾·蓋茨回信，感謝

他和蓋茨基金會對中國防控新冠肺炎疫情工作的支持，呼籲國際社會加強協

調、共同抗擊疫情。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，部署進一步加強一線醫務人員防護、加快藥物有效應用，要求繼續做好

科學防控、推動有序復工複產。 

  ◆國務委員兼外長王毅出席中國-東盟關於新冠肺炎問題特別外長會，介

紹中國防控疫情工作進展。 

  ◆國務院新聞辦公室在湖北就中央赴湖北指導組組織開展疫情防控工

作情況舉行新聞發佈會。 

  ◆外交部發言人就“病毒是否是生化武器問題”答問時表示，疫情面前，

需要的是科學、理性、合作，用科學戰勝愚昧，用真相粉碎謠言，用合作抵

制偏見。希望國際社會在共同抗擊新冠病毒的同時，也繼續共同反對、抵制

陰謀論等“政治病毒”。 

  ◆中國和東盟各國臨床醫學專家召開視頻會議，重點圍繞診療方案和救

治經驗進行交流。 

 

2 月 21 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記習近平主持召開中共中央政治局會議，

研究新冠肺炎疫情防控工作，部署統籌做好疫情防控和經濟社會發展工作。

會議指出，要深化對外開放和國際合作。要加強同經貿夥伴的溝通協調，優

先保障在全球供應鏈中有重要影響的龍頭企業和關鍵環節恢復生產供應，維

護全球供應鏈穩定。要支持出口重點企業儘快復工複產，發揮好出口信用保

險作用。要從構建人類命運共同體高度，積極開展疫情防控國際合作。 

  ◆國家衛生健康委發佈《新型冠狀病毒肺炎防控方案（第五版）》。  

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，20 日，武漢市新增治癒出院病

例首次大於新增確診病例，內地單日新增治癒出院病例首次超過 2000 例。 

 

2 月 22 日 

  ◆中國-世界衛生組織新冠肺炎聯合專家考察組前往湖北省開展現場調

研（至 23 日）。考察組訪問了同濟醫院光谷院區、武漢體育中心方艙醫院，



 

 

赴湖北省疾控中心調研湖北省和武漢市新冠肺炎疫情防控、醫療救治等情

況，並與湖北省聯防聯控機制成員單位負責人和專家進行交流。 

 

2 月 23 日 

  ◆新華社報道，統籌推進新冠肺炎疫情防控和經濟社會發展工作部署會

議在北京召開。中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平出席會議

並發表重要講話。習近平強調，當前疫情形勢依然嚴峻複雜，防控正處在最

吃勁的關鍵階段，各級黨委和政府要堅定必勝信念，咬緊牙關，繼續毫不放

鬆抓緊抓實抓細各項防控工作。要變壓力為動力、善於化危為機，有序恢復

生產生活秩序，強化“六穩”舉措，加大政策調節力度，把我國發展的巨大潛

力和強大動能充分釋放出來，努力實現今年經濟社會發展目標任務。習近平

的這次重要講話當天公開發表。 

 

2 月 24 日 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，推動武漢市進一步加強防疫和救治工作，部署落實分區分級差異化疫情

防控策略。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，內地新增確診病例數已連續 5

天在 1000 例以下，現有確診病例數近一周以來呈現下降趨勢，所有省份新

增出院病例數均大於或等於新增確診病例數。 

  ◆外交部相關負責人分別同巴西駐華大使瓦萊、智利駐華大使施密特、

墨西哥駐華大使貝爾納爾、哥倫比亞駐華大使蒙薩爾韋、秘魯駐華大使克薩

達、特立尼達和多巴哥駐華大使西丹辛格、哥斯達黎加駐華大使德爾加多通

電話，通報中方疫情防控情況。 

  ◆中國-世界衛生組織聯合專家考察組在北京舉行新聞發佈會，認為中國

採取了前所未有的公共衛生應對措施，在減緩疫情擴散蔓延，阻斷病毒的人

際傳播方面取得明顯效果，已經避免或至少推遲了數十萬新冠肺炎病例。 

  ◆中國疾控中心在《美國醫學會雜誌》發表《新冠病毒疫情特點和經驗

教訓》，對截至 2 月 11 日報告的 72314 例中國內地新冠病毒感染病例的流

行病學特徵進行描述和分析。 

  ◆英國《柳葉刀》雜誌刊發世界衛生組織總幹事譚德塞與世界衛生組織

首席科學家斯瓦米納坦共同署名的文章。文章說，中國醫生在流感季迅速識

別出新冠病毒，並通過全球科研網絡與國際同行共享新冠病毒基因組測序信

息等，為後續科研工作奠定基礎。中國在應對和防控本國新冠肺炎疫情過程

中的不懈努力，不但為其他國家爭取了寶貴時間，還為國際科學界共同應對

這一疫情“鋪平了道路”。 

 



 

 

2 月 25 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同阿聯酋阿布扎比王儲穆罕默德通電話。習

近平指出，中國政府始終本著公開、透明、負責任的態度及時通報疫情信息，

積極回應各方關切，加強同國際社會合作。中方將繼續採取切實措施，保障

包括阿聯酋公民在內的各國在華人員生活和身體健康，並願同阿方就疫情最

新情況保持密切溝通，分享防治經驗。 

  ◆中國國家主席習近平應約同埃塞俄比亞總理阿比通電話。習近平指

出，這次非洲國家和人民以各種方式支持中方抗疫努力，生動詮釋了中非患

難與共、守望相助的兄弟情誼。當前，非洲國家疫情防控也面臨不少挑戰，

中方願向非洲國家進一步提供急需的包括檢測試劑在內的醫療物資，加快落

實中非合作論壇北京峰會“八大行動”中的衛生健康行動，推進非洲疾控中心

建設，加強中非公共衛生和疾病防控合作。 

  ◆國家衛生健康委與多個國家和地區組織分享應對新冠肺炎更新版技

術指南。 

  ◆外交部相關負責人在應約會見法國駐華大使羅梁時，介紹了中國抗擊

疫情取得明顯成效的最新情況，強調在習近平主席堅強領導下，中國人民團

結一心，眾志成城，有信心、有能力、有把握戰勝疫情。 

  ◆外交部發言人在例行記者會上表示，中國願在努力抗擊本國疫情的同

時，同日本和韓國分享信息和經驗，並根據他們的需求，提供力所能及的支

持和幫助。 

 

2 月 26 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記習近平主持召開中共中央政治局常務委

員會會議，聽取中央應對新型冠狀病毒感染肺炎疫情工作領導小組彙報，分

析當前疫情形勢，研究部署近期防控重點工作。 

  ◆在國務院聯防聯控機制新聞發佈會上，司法部相關負責人說，截至 2

月 25 日，內地有湖北、浙江、山東三省的 5 個監獄發生了罪犯感染疫情，

共有確診病例 555 例，疑似病例 19 例，重症 4 例。到目前為止，沒有發生

監獄在押罪犯感染新冠肺炎死亡的病例。 

  ◆中國疾控中心專家參加世界衛生組織新冠肺炎疫情非正式專家磋商

電話會議。 

  ◆外交部發言人在例行記者會上介紹了在華外國人感染新冠肺炎情況。 

 

2 月 27 日 

  ◆中國國家主席習近平在北京同蒙古國總統巴特圖勒嘎會談。習近平強

調，中方秉持人類命運共同體理念，既對本國人民生命安全和身體健康負



 

 

責，也對全球公共衛生事業盡責。我們本著公開、透明、負責任態度，積極

開展抗疫國際合作，得到世界衛生組織以及國際社會高度肯定和普遍認可。

中方將繼續同包括蒙古國在內的各國加強合作，共同有效應對疫情，維護地

區和全球公共衛生安全。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，進一步部署降低病亡率和保障生活必需品供應，要求細化重點人群疫情

防控措施，加強防控國際合作。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，據世界衛生組織通報，新冠肺

炎疫情已在一些國家出現，部分國家病例增長速度較快。要堅持防輸出和防

輸入並重，同時加強與有關國際組織和國家的合作，攜手共同遏制疫情。 

  ◆第二次中國-歐盟應對新冠肺炎疫情專題電話會議舉辦，中歐衛生專家

就防控措施、診斷篩查、診療方案等深入交流。 

 

2 月 28 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同古巴國家主席迪亞斯-卡內爾通電話。習近

平強調，在這場疫情防控鬥爭中，我們始終秉持人類命運共同體理念，本著

公開、透明、負責任態度，及時同世衛組織和國際社會分享信息，積極回應

各方關切，加強國際合作，努力防止疫情在世界擴散蔓延。中方防控工作得

到世衛組織和國際社會積極評價。中方願同古方繼續開展醫藥和疫情防控領

域交流合作。 

  ◆中國國家主席習近平應約同智利總統皮涅拉通電話。習近平指出，中

華民族歷經磨難，但從未被壓垮過。疫情對中國經濟的衝擊是短期的、總體

上是可控的，中國經濟長期向好的基本面沒有改變。我們將在毫不放鬆抓緊

抓實抓細防控工作的同時，採取一系列政策舉措，逐步恢復生產生活秩序，

努力確保實現今年經濟社會發展目標任務。 

  ◆國務院新聞辦公室在湖北就中央指導組指導疫情防控和醫療救治工

作進展舉行新聞發佈會。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹新冠肺炎的防控和治療有

關情況。27 日，除湖北外其他省份，和湖北除武漢外的其他地市，新冠肺

炎新增確診病例數首次雙雙降至個位。下一步，仍要毫不放鬆做好社區防控

和醫療救治等工作，全力阻止疫情反彈。 

  ◆國家衛生健康委參加大湄公河次區域衛生工作組視頻會議，討論疫情

防控面臨的挑戰及技術需求。 

  ◆中國工程院院士鐘南山團隊、中國工程院院士李蘭娟團隊、武漢市金

銀潭醫院、武漢市中心醫院、浙江大學附屬第一醫院、香港中文大學等醫院

和研究機構在美國《新英格蘭醫學雜誌》聯合發表論文《新冠肺炎臨床特

點》，分析了 1099 例新冠肺炎患者救治數據。 



 

 

  ◆北京協和醫學院和中國疾控中心研究團隊發表《SARS-CoV-2 在

hACE2 轉基因小鼠中的致病性》，構建新冠肺炎動物模型，有助於推進疫苗

及藥物研發。 

 

2 月 29 日 

  ◆中國紅十字會志願醫療專家組抵達伊朗。  

  ◆中國-世界衛生組織新型冠狀病毒肺炎聯合考察報告發佈。報告指出，

面對前所未知的病毒，中國採取了歷史上最勇敢、最靈活、最積極的防控措

施，盡可能迅速地遏制病毒傳播。令人矚目的是，在所考察的每一個機構都

能夠強有力地落實防控措施。面對共同威脅時，中國人民凝聚共識團結行

動，才使防控措施得以全面有效的實施。每個省、每個城市在社區層面都團

結一致，幫助和支持脆弱人群及社區。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹新冠肺炎治療與患者康復

有關情況。 

 

 2020 年 3 月 

3 月 1 日 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹依法有效防控海外疫情輸

入有關情況。 

 

3 月 2 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平在北

京考察新冠肺炎防控科研攻關工作。他強調，要把新冠肺炎防控科研攻關作

為一項重大而緊迫任務，綜合多學科力量，統一領導、協同推進，在堅持科

學性、確保安全性的基礎上加快研發進度，儘快攻克疫情防控的重點難點問

題，為打贏疫情防控人民戰爭、總體戰、阻擊戰提供強大科技支撐。習近平

當天同有關部門負責人和專家學者就疫情防控科研攻關工作座談時的重要

講話發表在《求是》雜誌 2020 年第 6 期上。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，部署做好下一步防控工作，加強對防控一線社區工作者關心關愛，統籌

推進疫情防控和春耕生產。 

  ◆外交部發言人在記者會上就俄羅斯輸入病例問題答問。  

 

3 月 3 日 



 

 

  ◆國家衛生健康委發佈《新型冠狀病毒肺炎診療方案（試行第七版）》，

在傳播途徑、臨床表現、診斷標準等多個方面作出修改和完善，強調加強中

西醫結合。 

  ◆國家衛生健康委接待埃及總統特使、衛生和人口部部長哈萊訪華，全

國人大常委會副委員長、中國紅十字會會長陳竺會見。 

 

3 月 4 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記習近平主持召開中共中央政治局常務委

員會會議，研究當前新冠肺炎疫情防控和穩定經濟社會運行重點工作。 

  ◆國家衛生健康委向日本、伊朗、韓國、意大利、新加坡、巴勒斯坦衛

生行政部門或組織致函，對上述國家當前疫情表示慰問，希望加強信息共享

和技術合作。 

  ◆外交部聯合國家衛生健康委共同就新冠肺炎疫情同阿塞拜疆等 6 國及

上合組織專家舉行多邊視頻會議，就防控舉措、診斷篩查、實驗室檢測等進

行深入交流。 

  ◆國務院新聞辦公室在北京和湖北武漢同步舉行記者見面會，參與一線

救治工作的中國專家在武漢介紹治療新冠肺炎的做法，請記者在北京遠程視

頻連線提問。見面會全程用英文。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹做好疫情防控重要醫療救

治設備促產保供工作情況。 

  ◆西湖大學研究團隊在《科學》雜誌發表《全長 ACE2 識別 SARS-CoV-2

的結構基礎》，首次成功解析新型冠狀病毒細胞表面受體 ACE2 的全長三維

結構。 

  ◆中國疾控中心專家參加世界衛生組織全球應急準備監測委員會新冠

肺炎疫情應對電話會議。 

  ◆鐘南山與歐洲呼吸學會負責人視頻連線，向歐方介紹中國抗疫成果經

驗。 

 

3 月 5 日 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，要求增強防控工作針對性有效性，把關心關愛一線醫務人員措施落到實

處，進一步做好疫情防控期間困難群眾兜底保障工作。 

  ◆外交部會同國家衛生健康委與阿塞拜疆、白俄羅斯、格魯吉亞、摩爾

多瓦、亞美尼亞、土庫曼斯坦以及上合組織秘書處舉辦新冠肺炎疫情專家視

頻交流會。 



 

 

  ◆國務院新聞辦公室就抗擊疫情國際合作有關情況舉行新聞發佈會。國

家衛生健康委相關負責人說，中方與世界衛生組織等國際和地區組織、相關

國家衛生部門負責人多次通信、通話，接待埃及總統特使、衛生部長專程訪

華。第一時間向全球分享病毒全基因序列、引物和探針，與全球 100 多個國

家、10 多個國際和地區組織分享疫情防控和診療方案等技術文件，與世界

衛生組織、東盟、亞太經合組織等國際和地區組織，以及日本、俄羅斯、德

國、美國等國家通過專家研討和遠程會議等方式開展技術交流，及時分享中

國疫情防控經驗和方案。外交部相關負責人就中國抗擊疫情國際合作介紹情

況，並回答記者提問。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，3 月 4 日 0-24 時，新增報告境

外輸入確診病例 2 例。截至 3 月 4 日 24 時，累計報告境外輸入確診病例 20

例。當日起，發佈會每日通報前一日新增報告和累計報告境外輸入確診病例。 

  ◆南方科技大學及深圳市第三人民醫院研究團隊在 bioRxiv 平臺發表

《低溫電鏡揭示 SARS-CoV-2 結構全貌》，揭示新冠病毒整體結構。  

 

3 月 6 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平在京

出席決戰決勝脫貧攻堅座談會並發表重要講話。他強調，各級黨委和政府要

不忘初心、牢記使命，堅定信心、頑強奮鬥，以更大決心、更強力度推進脫

貧攻堅，堅決克服新冠肺炎疫情影響，堅決奪取脫貧攻堅戰全面勝利，堅決

完成這項對中華民族、對人類都具有重大意義的偉業。習近平的這次重要講

話當天公開發表。 

  ◆中方向東盟、日本、韓國、也門、伊朗、伊拉克、阿聯酋、歐盟等分

享中國臨床專家新聞發佈會視頻。 

  ◆國務院新聞辦公室在湖北就新冠肺炎疫情防控救治進展情況舉行新

聞發佈會。中央指導組成員、國務院副秘書長丁向陽說，我們及時公開防控

信息，讓社會看到真相。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹科技研發攻關最新進展情

況。發佈會通報，17 例新增確診病例中 16 例為境外輸入病例，提示這方面

風險正在逐步升高。要繼續深化疫情防控國際合作，及時與世衛組織和有關

國家分享信息和經驗，攜手抗擊疫情。 

  ◆外交部發言人就個別媒體稱病毒是“中國製造”答記者問，強調病毒溯

源工作仍在進行中。疫情首先出現在中國，但不一定發源在中國。要共同反

對“信息病毒”“政治病毒”。 

 

3 月 7 日 

  ◆國家衛生健康委發佈《新型冠狀病毒肺炎防控方案（第六版）》。  



 

 

  ◆中國紅十字會總會派遣的中方醫療專家組和中方援助的防疫物資抵

達伊拉克。 

  ◆國家衛生健康委同智利方面分享最新版診療方案等技術資料，表示願

通過遠程在線方式進行技術交流。向重點國家和地區分享第七版診療方案英

文版。 

  ◆中方宣佈向世界衛生組織捐款 2000 萬美元，以支持世界衛生組織開

展抗擊新冠肺炎疫情的國際合作。 

  ◆國務院新聞辦公室在湖北武漢舉行新聞發佈會，中央指導組成員介紹

新冠肺炎疫情防控救治進展情況。 

 

3 月 8 日 

  ◆國家衛生健康委發佈《農村居民防控新冠肺炎問答手冊》，為農村居

民正確認識、科學防控，提高自我防範意識和個人防護能力提供指導和幫助。 

  ◆國家衛生健康委指導援外醫療隊在當地開展能力建設，召開援外醫療

隊新冠肺炎防控知識在線培訓，援莫桑比克、布基納法索、塞拉利昂醫療隊

進行疫情防控桌面推演。 

 

3 月 9 日 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，部署深化防控國際合作防範疫情輸出輸入，強調在疫情防控中激勵真抓

實幹務求實效。 

  ◆全國人大常委會副委員長、中國紅十字會會長陳竺在中國疾控中心應

急指揮中心召開新冠肺炎疫情防控中國-意大利視頻研討會。 

  ◆外交部發言人在例行記者會上表示，中國願在克服自身困難的同時，

向有關國家提供口罩等醫療防護物資，支持各國抗疫，攜手應對並最終打贏

這場疫情防控阻擊戰。 

 

3 月 10 日 

  ◆新華社報道，在抗擊新冠肺炎疫情的關鍵時刻，中共中央總書記、國

家主席、中央軍委主席習近平專門赴湖北省武漢市考察疫情防控工作。他強

調，經過艱苦努力，湖北和武漢疫情防控形勢發生積極向好變化，取得階段

性重要成果，但疫情防控任務依然艱巨繁重。越是在這個時候，越是要保持

頭腦清醒，越是要慎終如始，越是要再接再厲、善作善成，繼續把疫情防控

作為當前頭等大事和最重要的工作，不麻痹、不厭戰、不鬆勁，毫不放鬆抓

緊抓實抓細各項防控工作，堅決打贏湖北保衛戰、武漢保衛戰。習近平在湖



 

 

北省考察新冠肺炎疫情防控工作時的重要講話發表在《求是》雜誌 2020 年

第 7 期上。 

  ◆國家衛生健康委會同外交部與 10 個南太平洋島國召開肺炎防控技術

交流電視電話會，組織專家介紹中國防控措施和階段性成果，分享疾病信

息、防治經驗，解答外方關切的問題。 

  ◆國家衛生健康委推薦專家參與世界衛生組織基因測序指南制定。 

 

3 月 11 日 

  ◆國家衛生健康委與外交部共同舉辦第三次中國與歐盟新冠肺炎疫情

防控技術交流電話會。 

  ◆國家衛生健康委協調專家參加世界衛生組織美洲區會議，介紹中國關

於新冠肺炎疫情防控經驗。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，內地每日新增確診病例和新增

疑似病例連續 5 天保持在兩位數，除武漢外最近 5 天本土新增確診病例 2

例，疫情總體保持在較低水平，防控形勢持續向好。但湖北和武漢現有確診

病例數量仍然較多，疫情防控任務依然艱巨繁重，國外疫情快速發展帶來不

確定性。 

  ◆中國疾控中心研究團隊在《美國醫學會雜誌》發表《不同類型臨床標

本中 SARS-CoV-2 的檢測》，首次發現新冠肺炎患者體內細胞因子變化圖譜

及預後的規律。 

  ◆中國疾控中心專家應邀參加美國國際抗病毒協會舉辦的“2020 年逆轉

錄病毒機會性感染學術大會（網絡會議）”。 

 

3 月 12 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同聯合國秘書長古特雷斯通電話。習近平強

調，中國人民的艱苦努力為世界各國防控疫情爭取了寶貴時間，作出了重要

貢獻。中方願同有關國家分享防控經驗，開展藥物和疫苗聯合研發，並正在

向出現疫情擴散的一些國家提供力所能及的援助。中方支持聯合國、世衛組

織動員國際社會加強政策協調，加大資源投入，特別是幫助公共衛生體系薄

弱的發展中國家做好防範和應對準備。中國已經宣佈向世衛組織捐款 2000

萬美元，支持世衛組織開展抗擊疫情的國際行動。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，要求根據疫情形勢變化分區分級做好防控和保障工作，精准防範疫情輸

入輸出。 



 

 

  ◆二十國集團領導人利雅得峰會第二次協調人會議在沙特舉行，會議就

新冠肺炎大流行及其對各國人民和全球經濟的影響進行討論，會後發表《二

十國集團協調人關於新冠肺炎的聲明》。 

  ◆中日韓三國疾控中心主任召開新冠肺炎疫情防控技術電話會，三方介

紹本國當前疫情防控情況，並就具體技術問題進行交流和研討。 

  ◆中國與世界衛生組織在北京以視頻連線方式舉辦新冠肺炎防治中國

經驗國際通報會。有關國家駐華使館和國際組織代表參加會議，世界衛生組

織西太區與有關國家代表通過視頻遠程參會。中方同世界衛生組織在會上共

同發佈最新診療方案和防控方案英文版。 

  ◆首批中國抗疫醫療專家組抵達意大利，並帶來部分中方援助的醫療物

資。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，總體上，中國本輪疫情流行高

峰已經過去，新增發病數在持續下降，疫情總體保持在較低水平。  

  ◆外交部發言人介紹說，新冠肺炎疫情暴發以來，中歐始終保持著密切

的溝通與合作，國家衛生健康委、中國疾控中心同歐盟委員會健康總司、歐

洲疾控中心專門成立了應對新冠肺炎疫情聯合專家組。 

 

3 月 13 日 

  ◆中國國家主席習近平致電歐洲理事會主席米歇爾和歐盟委員會主席

馮德萊恩，就近期歐盟發生新冠肺炎疫情向歐盟及各成員國人民表示誠摯慰

問。習近平強調，中方堅定支持歐方抗擊疫情的努力，願積極提供幫助，協

助歐方早日戰勝疫情。中方秉持人類命運共同體理念，願同歐方在雙邊和國

際層面加強協調合作，共同維護全球和地區公共衛生安全，保護雙方人民和

世界各國人民生命安全和身體健康。 

  ◆中韓應對新冠肺炎疫情聯防聯控合作機制正式成立並舉行首次視頻

會議。機制由兩國外交部牽頭，衛生、教育、海關、移民、民航等部門參加，

旨在落實中韓兩國元首重要共識，加強雙方溝通協調，統籌開展聯防聯控，

共同早日戰勝疫情，增進兩國人民健康福祉，維護和促進雙邊交往合作。 

  ◆中國-中東歐國家新冠肺炎疫情防控專家視頻會議舉行。外交部、國家

衛生健康委的官員以及中方疾控、臨床、民航、海關、社區留觀等領域的專

家，同阿爾巴尼亞、波黑、保加利亞、克羅地亞、捷克等 17 個中東歐國家

的政府官員和衛生專家舉行視頻會議，分享抗疫信息，交流防控經驗。 

  ◆中國科學技術大學、中國科學技術大學第一附屬醫院在《國家科學評

論》上發表《致病性 T 細胞和炎性單核細胞引發炎症風暴導致重症新冠肺

炎》。 

 

3 月 14 日 



 

 

  ◆新華社報道，中國國家主席習近平日前致電意大利總統馬塔雷拉，就

近期意大利發生新冠肺炎疫情，代表中國政府和中國人民，向意大利政府和

人民表示誠摯慰問。習近平強調，值此意方困難時刻，中國政府和人民堅定

支持意方抗擊疫情的努力，願開展合作，提供幫助。習近平指出，人類是一

個命運共同體，唯有團結協作才能應對各種全球性風險挑戰。只要中意兩國

以及國際社會攜手努力，就一定能夠共克時艱，早日戰勝疫情，共同護佑兩

國人民和世界各國人民的康寧。 

  ◆中國國家主席習近平日前致電伊朗總統魯哈尼，就近期伊朗發生新冠

肺炎疫情，代表中國政府和中國人民，向伊朗政府和人民表示誠摯慰問。習

近平強調，伊朗政府和人民為中國抗擊疫情提供了真誠友善的支持和幫助。

為幫助伊朗抗擊疫情，中方向伊方提供了一批抗疫物資，派出了志願衛生專

家團隊。中方願同伊方加強抗疫合作，並繼續向伊方提供力所能及的幫助。

相信伊朗政府和人民一定能打贏這場疫情防控戰。 

  ◆中國國家主席習近平日前致電韓國總統文在寅，就近期韓國發生新冠

肺炎疫情，代表中國政府和中國人民，向韓國政府和人民表示誠摯慰問。習

近平指出，疫情沒有國界，世界各國是休戚與共的命運共同體，中國政府和

中國人民對韓方目前遭受的疫情和困難感同身受。中方將繼續提供力所能及

的援助，支持韓方抗擊疫情，願同韓方攜手合作，早日共同戰勝疫情，維護

兩國人民和世界人民生命安全和身體健康。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，通過對全國高、中、低風險縣

域的監測，到今天為止，全國絕大多數縣，是低風險的縣，相關省份對高、

中、低風險的縣區名單進行了公佈。 

 

3 月 15 日 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，新增本土確診病例均來自武

漢。湖北除武漢以外地市已連續 10 日無新增本土確診病例報告，湖北以外

省份新增本土確診病例數自 2 月 27 日以來均在個位數，已連續 3 日為零報

告。 

 

3 月 16 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同意大利總理孔特通電話。習近平指出，中

方願同意方一道，為抗擊疫情國際合作、打造“健康絲綢之路”作出貢獻。相

信通過此次攜手抗擊疫情，兩國傳統友誼和互信將進一步加深，中意全方位

合作將迎來更廣闊前景。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，部署進一步做好疫情防控和後續相關工作，推進全面復工複產，加快恢

復經濟社會秩序。 



 

 

  ◆國務院新聞辦公室在北京和武漢同時舉行英文記者會，北京協和醫院

援鄂醫療隊的專家就新冠肺炎重症救治相關問題集中回答境外媒體遠程提

問。 

  ◆國務院新聞辦公室在湖北就新冠肺炎重症的科學救治重症救治舉行

記者見面會。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹依法防控境外疫情輸入有

關情況。 

 

3 月 17 日 

  ◆中國國家主席習近平在北京同巴基斯坦總統阿爾維會談。習近平指

出，當前，疫情正在全球多點暴發。各國應該同舟共濟、攜手抗疫。中方始

終秉持人類命運共同體理念，本著公開、透明、負責任態度，及時發佈疫情

信息，分享防控、診療經驗。中方願為防止疫情在世界範圍內擴散蔓延作出

更多貢獻，將繼續向巴方提供支持和幫助。 

  ◆中國國家主席習近平應約同西班牙首相桑切斯通電話。習近平強調，

經過舉國上下艱苦努力，中方防控措施取得積極成效，已經走出最困難、最

艱巨的階段。現在疫情在多國多點暴發，中方願同各國開展國際合作，並提

供力所能及的援助。希望國際社會攜手努力化危為機，以開放合作的實際行

動抵禦疫情衝擊，共同維護國際衛生安全。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，介紹藥物疫苗和檢測試劑研發

攻關最新情況。 

  ◆中日韓舉行新冠肺炎問題司局長電話會議，三方介紹了各自國內疫情

形勢和應對舉措，就加強防控疫情合作深入交換意見，認為應共同防止疫情

擴散，加強聯防聯控。 

  ◆國產 14 種檢測試劑盒已向 11 個國家供貨。向柬埔寨捐贈的首批檢測

試劑盒運抵金邊。 

 

3 月 18 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記習近平主持召開中共中央政治局常務委

員會會議，分析國內外新冠肺炎疫情防控和經濟形勢，研究部署統籌抓好疫

情防控和經濟社會發展重點工作。習近平強調，要加強疫情防控國際合作，

同世界衛生組織緊密合作，加強全球疫情變化分析預測，完善應對輸入性風

險的防控策略和政策舉措，加強同有關國家在疫情防控上的交流合作，繼續

提供力所能及的幫助。 

  ◆國務院總理李克強同歐盟委員會主席馮德萊恩通電話。李克強表示，

當前形勢下，中方堅定同歐方站在一起，支持歐方抗擊疫情努力，並為歐方



 

 

通過商業渠道採購醫療物資提供便利，也願積極開展國際合作，共同維護人

類健康。 

  ◆國務院總理李克強應約同保加利亞總理鮑裏索夫通電話。李克強強

調，中方願同保方加強防疫經驗交流，向保方提供力所能及的幫助，並為保

方通過商業渠道從中國採購急需的醫療物資提供必要便利。 

  ◆第二批中國抗疫醫療專家組抵達意大利，隨機攜帶了呼吸機、雙通道

輸液泵、監護儀、檢測試劑等 9 噸中方捐助的醫療物資。 

  ◆中國同非洲國家首次就新冠肺炎疫情防控舉行專家視頻會議。埃塞俄

比亞、肯尼亞、利比里亞等國衛生部長，非洲疾控中心副主任等 24 個非洲

國家的政府官員、衛生專家以及世界衛生組織駐部分國家代表等共近 300 人

通過網絡在線與會。 

  ◆中國同蒙古國舉行新冠肺炎疫情技術交流視頻會，就疫情形勢、防控

措施、診斷篩查、診療方案等內容進行了深入交流，分享疫情防治經驗。  

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，17 日內地首次無新增本土疑似

病例。湖北除武漢以外地區已連續 13 日無新增本土確診病例。 

  ◆在廣州市舉行的第 46 場疫情防控新聞通氣會上，鐘南山表示，中國

採取控制重點一是上游，圍堵高疫情的區域，二是在其他地區做群防群控，

這在當前已證實有效。 

 

3 月 19 日 

  ◆中國國家主席習近平應約同俄羅斯總統普京通電話。習近平指出，中

方願同包括俄羅斯在內的各國一道，基於人類命運共同體理念，加強國際防

疫合作，開展防控和救治經驗分享，推動聯合科研攻關，攜手應對共同威脅

和挑戰，維護全球公共衛生安全。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，部署調整優化防控措施，進一步精准防範疫情跨境輸入輸出，適應形勢

變化積極有序推進企事業單位復工複產。 

  ◆國家監委調查組發佈《關於群眾反映的涉及李文亮醫生有關情況調查

的通報》，並就有關情況答記者問。武漢市公安局決定撤銷訓誡書並就此錯

誤向當事人家屬鄭重道歉。 

  ◆外交部會同國家衛生健康委舉行中歐疫情防控工作視頻會議，向英

國、法國、德國、意大利、西班牙、瑞士等 18 個歐洲國家政府官員和醫療

防疫專家介紹新冠肺炎疫情防控工作經驗。 

  ◆國家衛生健康委與日本駐華使館召開中日新冠肺炎疫情交流會，雙方

就建立中日共同應對新冠肺炎臨床與防疫機制進行交流。上海市衛生健康

委、安徽省衛生健康委分別同哥斯達黎加、南蘇丹專家就疫情防控舉行視頻

交流會。 



 

 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，18 日，內地報告首次無新增本

土確診病例。湖北以外省份，無新增死亡病例，重症病例減少 2 例，已連續

7 日無新增本土確診病例。國際疫情快速蔓延帶來的輸入性風險增加，要落

實外防輸入重點任務。 

  ◆中國疾控中心專家參加世界衛生組織/GOARN 電話會議，介紹中國防

控經驗。 

  ◆鐘南山在防控經驗國際分享交流會上說，新冠病毒在多國蔓延，必須

高度重視，“四早”是控制疫情的關鍵。 

 

3 月 20 日 

  ◆應中方倡議，中日韓舉行新冠肺炎問題特別外長視頻會議。三方就共

同應對新冠肺炎疫情深入交換了意見。 

  ◆國家衛生健康委、外交部共同主辦中國與歐亞、南亞地區 19 國疫情

防控技術交流分享專家視頻會。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，19 日內地報告首次實現新增本

土確診病例和疑似病例零報告。 

  ◆中國疾控中心專家參加世界衛生組織疫苗研發電話會議。 

 

3 月 21 日 

  ◆新華社報道，中國國家主席習近平日前就西班牙發生新冠肺炎疫情向

西班牙國王費利佩六世致慰問電。習近平表示，中方堅定支持西班牙抗擊疫

情的努力和舉措，願分享防控經驗和診療方案，並提供力所能及的幫助和支

持。 

  ◆中國國家主席習近平日前就塞爾維亞發生新冠肺炎疫情向塞爾維亞

總統武契奇致慰問電。習近平強調，中方堅定支持塞方抗擊疫情的努力，將

向塞爾維亞提供防護物資和醫療器械援助，並協助塞方在中國採購急需物

資。中方還將派遣醫療專家組赴塞，協助提升防控效果，維護人民生命健康

福祉。 

  ◆中國國家主席習近平日前就德國發生新冠肺炎疫情向德國總理默克

爾致慰問電。習近平強調，中方堅定支持德方抗擊疫情的努力，如果德方有

需要，中方願提供力所能及的幫助。中方秉持人類命運共同體理念，願同德

方繼續分享信息和經驗，加強在疫情防控、患者救治、疫苗研發等領域合作，

共同維護兩國以及世界其他各國人民健康福祉。 

  ◆中國國家主席習近平日前就法國發生新冠肺炎疫情向法國總統馬克

龍致慰問電。習近平指出，中國政府和人民堅定支持法方抗擊疫情努力，願

同法方加強合作，在互幫互助中，共同打贏疫情防控阻擊戰。中方願同法方



 

 

共同推進疫情防控國際合作，支持聯合國及世界衛生組織在完善全球公共衛

生治理中發揮核心作用，打造人類衛生健康共同體。 

 

3 月 22 日 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，目前全球疫情已蔓延到 180 多

個國家和地區，要嚴防境外疫情輸入，按規定落實檢疫、轉運、治療、隔離

等措施，確保閉環運作。 

  ◆中國援助塞爾維亞抗疫醫療專家組抵達塞爾維亞，由中國政府捐贈的

一批醫療物資同機抵達。 

 

3 月 23 日 

  ◆中國國家主席習近平同法國總統馬克龍通電話。習近平應詢介紹了中

方疫情防控的形勢，強調中法共同肩負著維護國際和地區公共衛生安全的艱

巨責任，雙方應精誠合作，推進聯合研究項目，加強國境衛生檢疫合作，支

持世衛組織工作，共同幫助非洲國家做好疫情防控，努力打造衛生健康共同

體。中方願同法方一道，推動有關各方加強在聯合國、二十國集團等框架下

協調合作，開展聯防聯控，完善全球衛生治理，幫助發展中國家和其他有需

要的國家加強能力建設，抵禦疫情給世界經濟帶來的衝擊，讓合作的陽光驅

散疫情的陰霾。 

  ◆中國國家主席習近平同埃及總統塞西通電話。習近平指出，事實再次

表明，人類是休戚與共的命運共同體。各國必須團結合作，共同應對。中國

將同各國一道，基於人類命運共同體理念，加強國際防疫合作，攜手應對共

同威脅和挑戰，維護全球公共衛生安全。埃及當前也面臨抗擊疫情的緊迫任

務，中方願同埃方及時分享疫情信息、防控救治經驗、醫療研究成果，提供

醫療物資，支持埃方疫情防控工作，共同抗擊疫情。 

  ◆中國國家主席習近平同英國首相約翰遜通電話。習近平應詢介紹了中

方防控新冠肺炎疫情的舉措，強調希望英方同中方加強配合，在保障必要人

員流動和貿易通暢的同時，將疫情擴散風險降至最低。各國要在聯合國和二

十國集團框架內推進合作，加強信息和經驗交流共享，加強科研攻關合作，

支持世衛組織發揮應有作用，推動完善全球衛生治理，加強宏觀經濟政策協

調，穩市場，保增長，保民生，確保全球供應鏈開放、穩定、安全。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，針對疫情變化部署外防輸入內防反彈措施，在有效防控疫情同時積極有

序推進復工複產。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，湖北和武漢已經連續 5 天沒有

新增確診病例和疑似病例，現有確診病例數持續下降。但 “零新增”不等於

零風險，疫情防控任務依然艱巨繁重。 



 

 

  ◆國務院新聞辦公室在湖北舉行新聞發佈會，介紹中醫藥防治新冠肺炎

的重要作用及有效藥物。中國工程院院士張伯禮指出，中醫藥治療顯著降低

了由輕症轉為重症的比例。 

  ◆中國抗疫醫療專家組抵達柬埔寨，隨機運抵的還有一批中方援助的醫

療物資。 

 

3 月 24 日 

  ◆中國國家主席習近平同哈薩克斯坦總統托卡耶夫通電話。習近平指

出，在應對這場全球公共衛生危機的過程中，構建人類命運共同體的迫切性

和重要性更加凸顯。唯有團結協作、攜手應對，國際社會才能戰勝疫情，維

護人類共同家園。中方願同包括哈薩克斯坦在內的世界各國一道，加強國際

抗疫合作，共同維護全球公共衛生安全。 

  ◆中國國家主席習近平同波蘭總統杜達通電話。習近平指出，中方堅定

支持波蘭政府和波蘭人民抗擊疫情的努力。中方還同包括波蘭在內的中東歐

十七國舉行了衛生專家視頻會議，及時分享疫情防控信息和有關做法。中方

秉持人類命運共同體理念，願同包括波蘭在內的世界各國加強抗疫合作，共

同維護全球公共衛生安全。 

  ◆中國國家主席習近平應約同巴西總統博索納羅通電話。習近平指出，

近來，疫情在全球多點暴發，擴散很快。當務之急，各國要加強合作。中方

始終秉持人類命運共同體理念，本著公開、透明、負責任態度，及時發佈疫

情信息，毫無保留同世衛組織和國際社會分享防控、治療經驗，並盡力為各

方提供援助。中國為抗擊疫情付出了巨大犧牲，為國際社會贏得了寶貴時

間，國際社會對此已有公論。 

  ◆中國同拉美和加勒比國家舉行新冠肺炎疫情專家視頻交流會，分享疫

情防控經驗。中國在拉美和加勒比地區全部建交國及尼加拉瓜等 25 國的約

200 名官員和專家，以及世界衛生組織、聯合國兒童基金會、泛美衛生組織、

美洲開發銀行等 4 個國際和地區組織代表與會。 

  ◆國務院聯防聯控機制召開新聞發佈會，相關疾控專家和醫療專家介紹

新冠肺炎疫情防控與醫療診治有關情況。發佈會通報，零星散發病例和境外

輸入病例引起的傳播風險依然存在，防控工作仍不可掉以輕心。 

 

3 月 25 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記習近平主持召開中央政治局常委會會

議，聽取疫情防控工作和當前經濟形勢的彙報，研究當前疫情防控和經濟工

作，決定將有關意見提請中央政治局會議審議。 

  ◆中國國家主席習近平同德國總理默克爾通電話。習近平強調，中方堅

定支持德方抗擊疫情，願繼續提供力所能及的幫助。兩國專家已進行了視頻

交流，德國專家也隨世衛組織專家組來華考察。中方願同德方分享防控和治



 

 

療經驗，加強在疫苗和藥物研發方面合作，為兩國人民健康福祉以及全球公

共衛生安全作出貢獻。在這次抗擊疫情的過程中，中德、中歐展現出團結合

作的力量，發揮了正能量。中方願同包括德國在內的各方加強協調合作，發

出同舟共濟、團結抗疫的聲音，提振國際社會信心。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，要嚴防境外疫情輸入和境內疫

情反彈。 

  ◆中國援建伊拉克的核酸檢測實驗室在巴格達揭牌。  

  ◆廣州呼吸健康研究院計劃與美國吉利德科學公司簽訂協議開展中方

牽頭的關於瑞德西韋的藥用評價研究。 

 

3 月 26 日 

  ◆中國國家主席習近平在北京出席二十國集團領導人應對新冠肺炎特

別峰會並發表題為《攜手抗疫 共克時艱》的重要講話。習近平強調，當前，

疫情正在全球蔓延，國際社會最需要的是堅定信心、齊心協力、團結應對，

攜手贏得這場人類同重大傳染性疾病的鬥爭。中方秉持人類命運共同體理

念，願向其他國家提供力所能及的援助，為世界經濟穩定作出貢獻。 

  ◆中國國家主席習近平復信世界衛生組織總幹事譚德塞。習近平表示，

中國一直以實際行動積極支持國際社會抗疫努力，已經向包括世界衛生組織

在內的國際組織以及 80 多個國家提供援助。中方將在力所能及範圍內，繼

續為國際社會抗擊疫情提供支持。 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，要求嚴格落實防止境內疫情反彈各項措施，進一步做好境外疫情經陸路

水路輸入風險防控工作。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，3 月 25 日，有 23 個省份報告

了境外輸入確診病例，防止疫情擴散的壓力依然很大，要做好更加持久的防

控準備。 

  ◆中國第三批抗疫醫療專家組抵達意大利，所乘飛機攜帶了呼吸機、監

護儀、口罩等中方捐助的醫療物資。 

  ◆中國同西亞北非地區國家舉行新冠肺炎疫情衛生專家視頻會議。埃

及、阿爾及利亞、巴勒斯坦、黎巴嫩、科威特、卡塔爾等 16 個西亞北非地

區國家以及海灣合作委員會的衛生官員和專家等共約 200 人通過網絡在線

與會。 

  ◆國家國際發展合作署數據顯示，截至當日，中國已分 4 批組織實施對

89 個國家和 4 個國際組織的抗疫援助，第 5 批援助實施方案正在制訂。 

 

3 月 27 日 



 

 

  ◆新華社報道，中共中央總書記習近平主持召開中共中央政治局會議 ,

分析國內外新冠肺炎疫情防控和經濟運行形勢，研究部署進一步統籌推進疫

情防控和經濟社會發展工作等。會議指出，要推進疫情防控國際合作，同世

界衛生組織深化交流合作，繼續向有關國家提供力所能及的幫助。 

  ◆中國國家主席習近平同沙特國王薩勒曼通電話。習近平強調，病毒沒

有國界，只有國際社會合作應對，才能戰而勝之。二十國集團成員應該秉持

人類命運共同體理念，加強團結、協調、合作，堅決遏制疫情蔓延，全力穩

定世界經濟。中方願同沙方保持密切溝通，保持和加強二十國集團合作勢頭。 

  ◆中國國家主席習近平應約同美國總統特朗普通電話。習近平強調，新

冠肺炎疫情發生以來，中方始終本著公開、透明、負責任態度，及時向世衛

組織以及包括美國在內的有關國家通報疫情信息，包括第一時間發佈病毒基

因序列等信息，毫無保留地同各方分享防控和治療經驗，並盡己所能為有需

要的國家提供支持和援助。我們將繼續這樣做，同國際社會一道戰勝這場疫

情。 

  ◆國務院總理李克強應約分別同歐盟輪值主席國克羅地亞總理普連科

維奇、奧地利總理庫爾茨通電話。 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會通報，隨著境外病例輸入，尚在醫學

觀察的密切接觸者數量已連續 7 日上升，3 月 26 日相比 19 日增幅為 78%。

要進一步完善應急和常態化防控結合的措施，做好境內疫情精准防控，嚴防

擴散。 

  ◆當日晚，國家衛生健康委主任馬曉偉在武漢通過視頻連線參加由世界

衛生組織舉行的新冠肺炎疫情信息通報會，分享中國抗疫經驗，並就其他國

家提出的問題作出回答。來自俄羅斯、巴西、埃及、卡塔爾等多國的 500 餘

人在線參會。 

 

3 月 28 日 

  ◆中國抗疫醫療專家組抵達巴基斯坦，隨機運抵的還有一批中方援助的

醫療物資。 

  ◆應歐洲呼吸學會邀請，中國工程院副院長、呼吸與危重症醫學專家王

辰參加視頻連線，向歐洲醫師及有關衛生管理人員介紹新冠肺炎防控衛生政

策。 

 

3 月 29 日 

  ◆新華社報道，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平前往

浙江，就統籌推進新冠肺炎疫情防控和經濟社會發展工作進行調研（至 4 月

1 日）。習近平強調，要全面貫徹黨中央各項決策部署，做好統籌推進新冠

肺炎疫情防控和經濟社會發展工作。 



 

 

  ◆國務院聯防聯控機制新聞發佈會上通報，本土疫情傳播已基本阻斷。

要繼續防範本土病例零星散發和境外輸入病例傳播的雙重風險。  

  ◆中國抗疫醫療專家組抵達老撾，專家組隨機攜帶了醫療救治、防護物

資及中西藥品等中方捐贈的醫療物資。 

 

3 月 30 日 

  ◆新華社報道，李克強主持召開中央應對新冠肺炎疫情工作領導小組會

議，要求抓好鞏固防控成效各項工作，突出做好無症狀感染者防控。 

  ◆“亞洲政黨共抗疫情網絡專題會”開幕。此次會議由中共中央對外聯絡

部同亞洲政黨國際會議常委會秘書處聯合舉辦，旨在通過線上交流的方式促

進亞洲政黨就疫情防控開展交流對話，推動亞洲各國加強經驗分享和抗疫合

作。 

  ◆中國向委內瑞拉派遣的抗疫醫療專家組抵達委內瑞拉首都加拉加

斯，中方捐贈的檢測試劑、防護用品、藥品等物資也一同抵達。 

  ◆應美國胸科醫師協會邀請，中國醫療專家與美國同行共同參加“新冠

肺炎網絡論壇”，分享中國抗擊新冠肺炎的經驗。  

  ◆由中資民營企業出資援建的津巴布韋新冠肺炎定點診療醫院威爾金

斯醫院升級改造項目竣工交付。 

  ◆國家衛生健康委主任馬曉偉與美國衛生與公眾服務部長阿紮通電

話，落實中美兩國元首 3 月 27 日通電話精神，分享中方疫情防治階段性情

況，並就下一步合作交換意見。 

 

3 月 31 日 

  ◆國務院總理李克強應約同阿爾及利亞總理傑拉德通電話。李克強表

示，近期疫情在中東地區蔓延，阿爾及利亞抗擊疫情任務艱巨，中方對此感

同身受，將同阿方堅定站在一起，願向阿方提供力所能及的幫助，分享防控

經驗。 

  ◆國務院總理李克強應約同愛爾蘭總理瓦拉德卡通電話。李克強表示，

中方堅定支持愛方抗擊疫情的努力，願在力所能及範圍內向愛方提供必要幫

助，為愛方從中國採購和運輸醫療物資提供便利，加強防治經驗交流，在醫

藥研發等方面開展合作。 

  ◆國務院新聞辦公室在湖北武漢舉行新聞發佈會，就當前疫情防控形

勢、重症患者救治情況、湖北省和武漢市正常醫療秩序恢復情況、中國開展

疫情防控領域國際合作情況等問題回答記者提問。 

  ◆外交部發言人在例行記者會上說，中國政府已向 120 個國家和 4

個國際組織提供了包括普通醫用口罩、N95 口罩、防護服、核酸檢測試劑、



 

 

呼吸機等在內的物資援助，中國地方政府已通過國際友好城市等渠道向 50

多個國家捐贈醫療物資，中國企業向 100 多個國家和國際組織捐贈了醫療物

資。 

 


