
性／別教育活動記事
桃園地區中小學教師性別教育研討會
布魯斯

《狗仔隊：青少年發飆》

許多人都覺得中央大學的校園是中壢的市民公園，舉凡婚紗攝影、家庭出遊、週末休閒、夜遊約會，雙連坡上的中大校園都是
第一景點的選擇。到達校區雖然需要爬上考驗耐力的圓形坡道，但是坡道頂端眺望中壢市景的感受卻是值得汗水的。而當中央
大學決定進一步開放高等教育的校區以便與桃園地區的中小學教育做緊密的結合和服務時，雙連坡的松濤似乎更有中壢的風
味了。

經過半年的籌劃，特別為桃園地區中小學教師策劃的性別教育研討會終於登場，首先舉辦的梯次就是面對最好動、最具變數的
學生群的國中教師，報名的教師十分踴躍，再加上縣教育局同意，全程參加此次研討會可以抵算進修學分六小時，更為日常忙
於教學的老師添加了誘因。

國中教師研討會
元月十一日早上八點，教師們陸續報到，對校園的美麗風景印象深刻
，對文學院三樓國際會議廳的設備和水準更是大加讚賞，頻頻反應中
小學也需要更好的物質環境。參加的老師以性別來統計的話大約有三
分之二是女性，其中不乏校長級、主任級的學員，由於有些老師原本
就是熟識，大家在咖啡和熱茶的香氣中寒暄敘舊，頓時為原本有點陌
生的場地添加了幾分溫暖。為了表達高層主管對於性別教育之重視，
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以及對所在社區回饋的誠意，中央大學校長劉兆漢親自到現場做開幕
致詞，劉校長特別希望藉由這樣的機會能提供基層教師一個管道，尋
求積極交流性別教育經驗，也同時在基層教育的階段落實完整、正面
的性別觀念。

研討會的正式課程接著開始，首先上場的是性／別研究室的召集人何春蕤教授，
她的名氣顯然頗為普及，研討會開始之前就有老師個人要求何教授簽
名留念，使她臉上流露出少見的意外的尷尬。何教授的演講針對變遷
中的台灣社會以及相應的性別文化脈動提出精闢的分析。面對社會快
速的變化、資訊瞬間的流通，作為一個基層的教育工作者，需要具備
什麼樣的眼界來面對現今青少年對於各項知識的迫切需求？何教授明
白的指出，台灣社會已經由一個性別隔離的傳統農業社會，演變為一
個人人都要在公共領域中工作的現代工業社會，近年來的國際市場競
爭局勢更使得人力的充分運用成為共識。在這樣一個社會中，原有的
性別角色需要徹底調整，超越截然二分的分工方式，相反的，男人女
人都需要做全方位的人，也就是超越原有的性別規範，尊重自我的實
現和突破。因此從事第一線的教育工作者也必須配合社會現況在教學
心態以及教學方法上面做適當的調整。很明顯的，過去傳統的高壓、
僵化、監控的教育方式必須徹底的檢討，取而代之的應該是多元化的
角度去看待青少年的需求以及角色發展。

這一番既嚴肅又不時混著笑聲的演講帶動了老師們的興趣，休息時間的精美點心更溫暖了老師們的心。

 

學校與家長之間的 夾心餅乾
為了加入基層教師的觀點和經驗，這次的研討會在演講之外的課程中都安排了中華民國基層教師協會的會員
，與引言的教授同台演出。第二場就由輔仁大學心理系夏林清教授與中壢市自強國中教師何月照，分別從教
學與教師的角度看現今台灣基層教師的兩難處境。身兼傳道、解惑、授業的教師在今日社會環境下背負著相
當大的壓力，一方面有心改革目前僵化的教育體制與教學方法，另一方面卻又遭受到傳統教育體制規範的
束縛，讓基層教師在教學過程當中吃力不討好。同時，來自上級還有學生家長的期許也讓這些基層教師感受
到無比大的壓力。會中某位教師即表示她的開明政策常常被家長指責為放任，而稍微嚴厲的管教態度又會遭
受到學生極大的心理反彈，教學尺寸的拿捏常常讓這些基層教師感到無所適從。此外，兩代之間價值觀念的
不同也常常在學生與教師之間形成極大的落差。現在的學生資訊來源豐富，知識的形成和累積都不再被老師
或家長壟斷，媒體的傳播力量更在這群年輕學子身上烙下深深的影響，也常常讓成長在不同文化中的教師感覺到無力和學生
溝通，趕不上學生的發展。面對這樣的處境，夏教授和何老師都建議，基層教師應該做的即是保持與時代之間的同步，重新去
反省過去的思考在這個急速變化的社會當中是否還存在著相同的意義內涵，也應該放下大人管教的身段，以學生為出發點，在
面對學業、生活、性知識、婚前性行為、同性戀、性別觀念等問題時候，能夠提供較多的資源給學生參考選擇，而不是一味的
逃避、責罵、漠視。
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中午時分，全員轉移到隔壁的休息空間中去用午餐，一月的寒風使得飯盒的溫熱一下子就無影無蹤，但是老師們卻熱切的交換
著心得，或者追著講員們問個別的問題，對教學的關切溢於言表。吃完午飯還有老師到樓下參觀性／別研究室，對那紫色房間
中的每件事物都有高度興趣。

午後，東吳大學心理系的劉惠琴教授與台中四育國中的王慧婉教師
也以自己的生命歷程跟大家分享了校園內的性別經驗。劉教授首先
承認自己是被養成好女人的，而且還是因此而受害，至今都還在努
力掙脫好女人形象所帶來的限制和退縮，這個非常坦白的分享使得
屋內眾多教師深感窩心。接著，她就所能得到國內有關於性教育
的素材提出了她的看法，根據她的觀察，現行的性教育不外乎性防
堵取向或者性疏導取向，不是一味的避免談論性議題，就是以疏導
、引回正軌的方向來談，這樣的論述不外乎是把性視為洪水猛獸，
將情慾貶抑到邊緣地帶，同時也在排擠的過程當中強化了傳統的男
強女弱、男剛女柔、男主動女被動、男主外女主內、男佔便宜女
吃虧、男賺錢女管家的刻板印象。此外，現行的教育也將同性戀、
單親、同居等社會現況一律列為「問題」議題，讓身處在這類情況
當中的人感到無比的壓力與歧視。因此，劉教授提出了「性發展
取向」的教育模式，以積極的態度正視情慾，並且揚棄傳統恐嚇、充滿教條口吻的教育方式，尊重社會建構之下所產生的種種
差異，同時也呼籲身為教師者要警覺到自己對性別的偏見，致力於多元平權的教育理念。

「升學機器工廠領班」 與 「校園鎮暴部隊」
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另外，由台中專程北上參加研討會的王慧婉教師則是從基層教師的角度重新探討教師本身的性別經驗與意識覺醒，
也提出了現今校園內教師與學生之間的緊張對立關係。她指出，老師常常因為升學主義的氣焰囂張，而讓教師的角
色被窄化成「升學機器工廠領班」與「校園鎮暴部隊」。在這樣惡質的環境之下，教師只是服事升學主義的工具，
而所教育出來的學生都只是這個制度之下的犧牲品。這樣的想法引起了會場相當多老師的共鳴，也紛紛對這個問題
提出自己的看法以及各種可能的解決之道，教師們都認為在面對教學的界限與挑戰時，必須真實的進入學生的世
界裡，同時透過教師集體的經驗分享匯集出各種可能的策略跟方法，提供多元的性別觀念。

最後一場是由中央大學性／別研究室的兩位教授丁乃非與甯應斌聯手主持性別教育經驗座談，在場多位老師提出了
各種心得和意見。有的人對於新的兩性平權教育多所困惑，不知從何開始；有的老師覺得有心改變，但來自學校和
家長的壓力太大，缺乏支援；有的老師覺得兩性就是不一樣，不需要特別改變對待的方式；有的男老師對性別教育
的可行性存疑；有的老師則提出具體的問題，詢問如何處理像學生寫情書給同學之類的實務問題。七嘴八舌的熱鬧
氣憤一掃眾人對麥克風的恐懼，一直討論到五點才不捨的結束。

 

國小教師研習
相較之下，三月十九號舉辦的國小梯次教師性別教育研討會則呈現了另外一種氣氛跟討論空間。中央大學校長劉兆漢再度親臨
現場致開幕詞，對第一線的國小教師多所期許，也對性／別研究室進一步服務社區做了明確的指示。首度遭逢大學校長的教師
們臉上又是好奇又是興奮。

第一場演講仍然是由性／別研究室的何春蕤教授擔綱。和第一梯次不同的是，何教授選擇更加務實的在演講中針對國小教師的
特殊處境- -特別是在桃園縣發生一連串箱形車擄走學童事件的陰影中。何教授認為目前的性別教育已經讓本來就處於弱勢的女
學生更加的無助，更容易陷入性侵害以及性暴力的陰影當中。在調教女學生成為「好女孩」的過程當中，無疑的將女生捆綁在
溫室中，同時所謂的「保護」也只不過讓女生更加驚慌恐懼，並未能在現實狀況當中提供女學生積極正面的自我壯大資源。這
也就是說，教導女生自保的說法完全不能改變女生的困難處境。因此，更徹底的防暴之法應該是扶助女生自強，鼓勵那些平常
被認為是比較強悍的「壞女生」，以她們的經驗和氣魄來和同學分享，把這些東西轉化成為一般女生可以學習使用的行動資源
。這也就是說，教師們應該排除對於「壞」學生的偏見，對她們表現更大的善意，把她們當成學生中的另一種表率，更重要
的是，善用她們在日常所累積起來的經驗氣魄，鼓勵她們分享處理危險情況的訣竅，或者進一步和同學一起研究討論如何解除
危機。這樣積極的培養女學生壯大自我的方式，才能夠積極的改造目前對於女學生不利的處境。

三月的暖陽照得三樓的會議廳泛起一波波的金黃，何教授一番生動的講述使得國小教師們興奮萬分，迫不及待的要聽下面的
課程。

 

好女人－好老師
第二場，夏林清教授再度到會，她以多年和國小教師共同學習組織和成長的
經驗，說明國小教師在社會文化中的特殊定位，指出她們既弱勢又被賦予重責
的矛盾處境，以此鼓勵國小教師發展更大的自主權。這節課大部分的時間留給
了台北清江國小的侯務葵老師，她以自己的親身經歷，闡述著女教師情感經驗
的學習過程。侯老師說她一路這樣的觀察，發現站在最前線的教育工作者大多
以女教師為主，而這些女教師的性別養成經驗常常都是很傳統的，在教師養成
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以女教師為主，而這些女教師的性別養成經驗常常都是很傳統的，在教師養成
過程當中早就被教導成為一個溫柔、婉約、善解人意、沈默寡言的「好」女孩
，單一的感情歸屬也讓這些年輕的女教師沒有什麼選擇機會，婚姻更讓這些教
師從一個保守的家庭跳到另外一個保守的家庭當中，終究無法擺脫依附家庭的
宿命。而這些年輕的女教師總是要到多年之後，在某個場合遇到一些理念較為
不同、有著較開拓思考模式的人之後，才會重新的反省本身在獨立自主的路上
需要什麼樣的策略跟方法。然而，事實上卻發現到女教師即使經濟獨立了，情
感仍無法獨立，它深深的受到社會既定對女性單一貞操、道德包袱的捆綁，要
追求人格及情感上的獨立，依舊顯得資源欠缺。因此，侯老師認為現今的女教
師必須集體創造多元的選擇空間，積極的培養學生在情感及人格層面的獨立，不讓她們重蹈上一代的困境。

中午時分又是熱烈討論的時刻，侯老師的誠摯分享牽動了無數老師的心。由於是國小教
師的梯次，性別的分布更為明顯，總共只有七位男老師在場，女老師們的討論順著講者
的生命歷程，人同此心的開展，連男老師都忍不住開始思考自己的性別身分。

午飯之後，東吳大學心理系劉惠琴教授與台北雨聲國小陳淑琴老師上場。劉教授首先把
國小學生按年級分類為兩種，低年級和高年級的性別意識發展極為不同。低年級的模仿
性強，老師本身的示範往往決定了男生和女生不同的發展軌跡。高年級則首度開始對異
性感到好奇，在團體內的競爭和合作關係也使得性別角色僵化。劉老師因此建議大家鼓
勵學生做彈性人格的發展，破除性別偏見，切實實踐性別公平的理想。陳淑琴老師則以
生動幽默的口吻串接起無數教室中性別事件的實例，引起全場不斷的笑聲。在她的陳
述中，老師們看見，在一個開明的、不僵化的教師引領之下，女生可以發展出極為強悍
的氣魄，對男生的騷擾或惡作劇也比較有能力自行處理，反而使得學校校園中有比較平權的可能。陳老師的教學經驗顯然十分
多樣，她所提的各種例子成為老師們爭相傳頌的對象。

擷取上一梯次學員的建議，中間休息時間不在提供點心，而改以新鮮水果，
對於想要保持年輕肌膚的學員們而言，真是一大福音。

最後一場座談特別邀請了婦女新知基金會辦公室主任王蘋來與中央大學哲研
所甯應斌教授，就性教育焦點提出自己的經驗與看法。染了一頭紅髮的王蘋
對國小教師的重要功能提出嚴正的挑戰，鼓勵大家以更開闊的態度來面對自
己有可能深刻影響的國小學童。與會的教師們也紛紛提出自己所遇到的各式
各樣問題與大家一起討論。在面對小學生隨時隨地對於性別觀念所詢問的問題時，老師們都感到相當有趣，有人提到許多小學
尚未進行嚴格的性別區分，甚至連廁所都沒有明確的區隔，而孩子們好像也比較自在，也沒有強烈的性別猜忌或吸引，這種情
勢對國小的性別互動似乎是個很不錯的安排。不過，也有老師對日漸早熟，五、六年級就開始愛慕同學的現象有點擔心，在場
的討論氣氛一直提升到最高點。
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高中、高職教師研習
最後登場的高中職教師組則是在四月十九號舉行，因為新竹地區的老師聞風前來報名，因此這個梯次首度有非桃園地區的教師
受到嘉惠。

會中何春蕤教授以高中高職的性教育為主題，探討了現今高
中高職階段的學生在社會中所面臨到的處境以及成年人對於
高中職學生所採取的監控管理制度。根據何教授的分析，這
群高中職生在台灣經濟轉型發展的過程當中，已經開始有能
力享有一定程度的經濟能力，人生經驗累積也有了一定程度
的厚實，和周遭人事物的互動關係也已經接近到「近成年人
地位」。然而，成年人依舊將這些已經具備了「成年人雛形
」的族群化約為不成熟、需要被管束、管理的一群。尤其在
升學主義掛帥的前提下，這些年輕學子不是被拘束在升學的
道路上，就是被排擠在社會邊緣，升學與職訓讓這些人呈現
了兩極化的發展。然而，這些年輕人依舊在高度的監控系統
當中找尋到屬於自我的認同方式，或偶像崇拜，或飆車飆舞
，或交友迎新。反觀成年人，不但沒有積極的提供青少年學
子更多的資源，反而一味的取締、打壓、禁止、恐嚇。這樣
的惡性循環也讓青少年跟成年人之間的落差越來越大。而近
來社會當中性議題的大量探討、色情題材的大量出現在隨手可得的傳播媒體與網際網路上，更是讓這些成年人高度的關注與
焦慮，也讓成年人更加有藉口做「保護」及「防堵」的種種措施。在何教授看來，性議題的大量出現，正反應了社會資訊的發
達跟言論的開放，也提供了成年人一個思考的空間，去重新反省社會需要什麼樣的性教育？誰又需要性教育？在何教授的理
念下，她提出了教改觀念下的性教育是以學生為主體、挖掘實用經驗、多元且肯定的性教育。一味的醜化情慾、抹黑身體的
探索、無端的性歧視都是阻礙性教育健全發展的絆腳石。

接著由輔仁大學夏林清老師簡單介紹高職學生的特性，新竹光復中學許麗月老師也提出了他在職校任教的情況與經驗。在她
看來，男女生的性別認同有極大的差異，對彼此的期待也充滿迷思。現在的高職女生特別注重自己本身的打扮，也願意花較多
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的時間跟金錢來經營自己的身體及生活，而在人際關係上面，這些女學生也具備了較多的互動層面的活動，與異性的交往也相
當的大方果斷，甚至直接公開的表現情慾。相較之下，女老師們反倒顯得溫柔順從。面對這樣的情況，身為一位高職教師，許
老師認為個別的學生都必須從個別的背景或因緣去考量。而在面對早就具備了多元化思想價值的學生時，相形保守的教師必須
思考要如何調整自己的心態，提供學生更多的資訊，讓這些多元化的思想往比較積極的方向前去。

午餐後，東吳大學劉惠琴教授與台北師大附中韋雪琴老師搭檔
，也提出了基層教師在校園當中所面臨到的難題與解決之道。
其中，劉教授分析了高中階段對不同性別主體的不同調教，也
指出其中形成的歧視和差別待遇，因此她鼓勵大家切實採取「
性發展取向」的性教育方式，尊重個人情慾，反省自身的成見
，以沒有教條、沒有恐嚇的教育方式幫助青少年思考判斷，做
她們人生的選擇。韋雪琴老師則提出了高級中學校園文化的現
況及迷思。根據韋老師的觀察，大部分的高中女生依舊依循著
傳統的性別角色規範在行走：我很乖，我不多說話；我很文靜
，我不魯莽撒野；我很順從，我不抗爭；我很柔弱，我不要強
出頭；我很笨，我不能學習理工科目；我很美，我要保持引人
注目的外表；我很端莊，我不可採取主動等等。種種的傳統束
縛讓現在的女學生依舊沒有自己的出路，也讓傳統的性別刻板
印象繼續強化、鞏固。甚至連女教師也沒有多大的自我空間，
或者一旦不符合傳統女性形象就會遭受到無名的打壓跟歧視。面對這樣的困境，韋老師認為兩性的教育要有新的做法，必須培
養更尊重、更包容的觀念及角色期待；設計合宜的兩性教育課程；強化師資的再教育以及校園文化的重新塑造。

 

弱身體，弱女人

為補充說明高中校園的情況，目前任教於台北市立中正高中的陳雪麗老師提出了書面的報告，說明高中女學生身體發展與肢體
動作經驗的觀察。就陳老師的親身體驗，這些女學生從家庭到學校的表現都呈現著柔弱、被動、內向、壓抑的特質。也因為她
們在性別養成過程中沒有得到適當的支援，以致只能在壓抑的狀況之下發展，聯考的壓力加上性別上的弱勢都讓這些女學生普
遍對自己身體以及過去的經驗不滿意。校園空間對於女學生之不利設計更讓她們躲在自己周遭的小天地裡，使得她們在面對性
騷擾、性暴力這類事件時顯得軟弱無力。家庭中對於女生之不重視以及對待態度上的種種歧視都捆綁住了這些女學生往後的
出路。因此，陳老師希望學校能夠放棄集體式的管理方式，提供學生情緒表達的機會跟管道，同時教導學生重視對於自己身體
的學習，善用自己的能量。更重要的是，教師更應該積極的做榜樣，讓教師們原本僵化、刻板、沒有創意的思考模式獲得解放
。

最後的座談會仍然邀請到婦女新知辦公室主任王蘋和中央大學哲研所甯應斌教授主持。老師們對於愈來愈有獨立經濟能力，身
體行事都和成人沒有多少差異的高中高職生深感輔導不易，對可能發生的懷孕問題以及隨即接踵而至的結婚問題都心有戚戚焉
，不但對性教育感到深切需求，也對成年人太快決定解決問題的武斷有些不以為然。夏教授提供的國中生「性語言」調查報告
引發全場教師又是驚訝又是好笑，深深的覺得這一代的孩子愈來愈有創意，也愈來愈不一樣了。

綜觀這三次的教師性別教育研討會，教師們都充分的利用這樣的
機會暢談對於現今校園性別教育的種種，也在其中暴露了現今校
園中極為威權和侷限的行政管理心態。就如同主辦單位所說的
，舉辦這樣的研討會就是希望透過基層教師的匯集，找尋出以學
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生為主體，提供學生一個善意、建設性的探索機會。同時，也提
供學生一個重新思考文化和己身經驗的空間，在觀察的交換上認
識差異、尊重差異，進而與教師孕育出互動合作的關係，讓教師
有充分的自我充實資源，也讓學生獲得完整的資訊提供跟支援。

性別教育就是教育，教育的問題也唯有透過教育的手段才能獲得
根本的解決。而身處在教育最前線的教師們就背負了這樣的任務
。此類的性別教育研討會提供的就是給這些教師無限的空間跟教
學資源，替性別教育注入第一手的經驗和素材，創造一個具有開
闊眼界的教育視野。

性／別教育狗仔隊深入報導

民國85年3月7日，二十多名少年、少女，基於好玩心態，持
可樂玻璃空瓶，攻擊宜蘭警方巡邏車及派出所，造成巡邏警車
及派出所大門毀損，警方查獲十名涉案少年、少女，依妨害公
務與毀損罪嫌移送宜蘭地院少年法庭處理，並積極追緝其他
共犯。

根據本部（編輯部啦）狗仔隊的追蹤採訪，肇事之青少年、少女純粹是為了「好玩」，言談
中也看不出有「絲毫悔意」。

簡姓女生：我喜歡「追逐風、追逐太陽」 的快感跟樂趣，而且我們根本沒有駕照，這樣才有氣魄。
- -（據了解，該名少女為周華健之忠實歌迷）

 PDFmyURL.com

http://pdfmyurl.com?otsrc=watermark&otclc=0.01
http://pdfmyurl.com?otsrc=watermark&otclc=0.01


李姓少年：我們曾被「條子」欺負過，所以常提及要找機會修理他們，只好跟著鬧，反正已經做了，沒什麼好後悔。- -（據記
者旁敲側擊得知，該名少年的偶像是小叮噹裡面的阿福）

林姓少年：我本來就叛逆，砸警車跟派出所非常過癮，少年人理當與眾不同，如此才能顯示自己的「酷」，只要我喜歡有什麼
不可以？- -（不用說，該名少年家中早就擺滿了李明依的CD跟海報。）

羅姓少年：我的父母對我是有求必應，只要我想要的就可以要到，做錯事也不會被責罵，我感覺到他們比較像是我朋友。
- -（據悉該少年之父母也是周華健之歌迷，買了「朋友」專輯之後，大受感動，改變對子女的管教態度）。

 

結論: 原來這些青少年、少女錯把警察的巡邏車看成偶像明星的坐車，把警察誤認為明星的
保鏢，在要求與偶像拍照，索取簽名不成之後，惱羞成怒，憤而毀損車輛。而且由這些小孩子的
行為當中得知目前人氣最旺的偶像是周華健。）

 

 

[性／別教育通訊首頁∣性／別研究室首頁∣ 出版訊息]
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