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美國性知識及性教育諮詢中心
SIECUS

　　《狗仔隊：「吻」別歧視》

美國性知識及性教育諮詢中心（簡稱SIECUS）成立於1964年五月，並且於當年七月一號正式開始運作。

SIECUS成立當時，美國正處在六零年代中期反戰氣氛濃厚，保守體制開始逐漸瓦解的交替空間。那時，女性主義、平權運動以
及同志運動才剛起步，性議題在那個保守的年代還是個禁忌。避孕對當時的已婚夫妻來說還不是個廣為人知的觀念，墮胎也尚
未合法化，政府也不曾要求學校當局提供任何形式的性教育。

有鑑於此，SIECUS的成立無疑的替美國社會開創了性議題的嶄新討論空間。該組織成立的宗旨即在於提供正面、積極的態度來
探討性議題，並且營造一個開放的談論氣氛使得性議題得以被重視、被平等看待。對SIECUS來說，「性」是一個人生命中自然
、健康的一部份，因此社會中的每一份子-包括青少年、同性戀者、老年人、殘障人士-都應該享有學習性知識的權利、並且在
性教育、性行為衛生觀念還有安全性行為方面獲得充分的支援。

就SIECUS成立的觀點來看，所謂的「性教育」就是從智識知性以及情感的角度，提供人們一個了解自己身體，體驗自我情慾能
量的機會，並在性知識上獲得充分的告知，並且在生活多元化的選擇之中，挑選一個最適合自己的生活及情慾模式。

為了達到這樣的目標，SIECUS成立之初便首先由教育的方向切入，提供美國各級學校教師有關於性知識教育、教學方法以及教
學心得分享的諮詢場所。透過不斷的演講、座談、刊物的發行以及訊息的傳播讓社會正視性教育之重要性，並推動性教育成為教
育體制中重要的一個環節。也因為美國社會對於性教育之急迫需求，使得SIECUS在成立不到半年內就收到了全美國將近一千件
的諮詢案件。這些對象包括了各級學校等教育團體、各州級政府單位、宗教團體、醫療團體、專業人員、學生、還有國際間的許
多相關團體。

從SIECUS成立三十餘年看來，它扮演了一個正面積極的性議題推動的角色，即使在面對保守如宗教界人士的時候，SIECUS對
性議題堅持的依舊是自由、開放、尊重的態度，而不是一昧的要求所有人守身、禁慾。同時SIECUS也強調所謂的「性教育
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」（sexuality education）應該還包含了社會文化下所建構的性別角色（gender role）、人格的成長、自身的想法以及感受
，而不單單只是教導人們生理器官、生殖系統以及單一性行為模式的「性教育(sex education)。

此外，SIECUS也加強了本身在圖書資料方面的收集，並且在1979年成立了一個對外開放的圖書館，並且在1987年將這個圖書
館全面電腦化，提供更快速，更便捷的性相關議題資料圖書的查詢。

另外，定期刊物的發行也是SIECUS宣揚多元性教育的重要工具。1972年起發行的SIECUS REPORT至今已經滿二十五個
年頭。該份刊物每期均對於現今的性教育相關議題提出不同層面的考量，從基本的個人、家庭、學校，再到政治、宗教、國家
等不同角度的探討，給予了性議題一個開放的空間，也塑造了對性相關議題比較積極、正面的態度，剔除過去較負面、排斥的傳
統考模式。此外，SIECUS也於1991
年出版了 Guidelines for Compre-
hensive Sexuality Education一書，提供了第一線的教育者面對性教育議題時的參考，以最輕鬆、最淺顯易懂的方式傳遞性
教育相關知識，也使得這些教師在教學過程當中獲得最充分的支援跟協助。

在另一方面，SIECUS也不斷的加強於學校之間的合作，特別是大學的教育相關機構。1978年紐約大學（New York
University）成為SIECUS組織下的一員﹔1993年賓州大學（University of Pennsylvania）教育研究所也加入SIECUS的
行列，積極的拓展SIECUS在學術層面的研究。

綜觀SIECUS成立三十餘年來，致力推動性議題的討論、建立多元化的性觀念、提供不同族群、年齡、階級人士在性知識的支援
、以及開拓更多可能的情慾模式方面的成就是值得肯定的。在目前台灣主流社會依舊對性議題採取負面、消極、逃避、汙名化
的態度之際，SIECUS這三十幾年來所致力達成多元化性觀念的目標是值得借鏡的。也可以讓我們從中再度的反省台灣社會面對
諸多性相關議題時-墮胎、婚前及婚外性行為、避孕、同性戀、雙性戀、非異性戀情慾模式-能夠建立起開放的視野以及開闊的
胸襟，讓性議題不再是污穢的、骯髒的、不可告人的，取而代之的是讓性浮上台面，得到應有的重視跟平等的對待，並且將性
視為人生健康、積極、愉悅、快樂的一部份。同時也讓性教育在台灣得到平等的發展機會，創造出更多具有啟發性的思考脈絡
，並陳各種觀點、各種思考、在開放的討論和思辯的過程中形成多元的選擇空間。

 

SIECUS全名為Sex Info rmation and Education Council o f the U.S.
連絡方式為：

130 West 42nd Street, Suite  2500 New York, New York 10036 U.S.A.
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民國86年1月16日，台南市某國中男女學生在校園內公然擁抱
接吻，被教師當場撞見。目前校方決定，男同學記二大過，女同
學記一大過，已示警惕！

好嚴重的性別歧視喔！女孩子連記過都比不過男生﹖莫非接吻的
時候男生多吻了一些﹖還把舌頭伸進去﹖
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