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編輯部

★絕大多數人喜歡的對象都是異性，喜歡同性的人是少數，所以同性戀是病態。

「在我們這個社會中，絕大多數人都不喜歡讀書，喜歡讀書的人是少數，因此愛讀書的人是病態。」你覺得這種說法荒謬吧！左撇子是少數，殘障者是
少數，客家人是少數，甚至以教師為職業的你／妳，在社會人口當中也是少數，難道這些人都是病態嗎？少數並不表示就一定有問題，更不表示就是病態
。事實上，推動社會更民主、更開放、更進步的人都是社會中的少數呢！不過，或許你應該先反問自己：這樣不分青紅皂白就斷言別人是病態，又暴露了
什麼樣的本位心態和成見呢？

 

★同性戀都來自單親家庭，有個軟弱的父親和強悍的母親。
這種簡單的聯想聽來好像有道理，但是事實上任何人都可以提出無數的反例，證明這個斷言不成立。既然面對那麼多反例而成見仍然固執的存在，顯然這
個成見並沒有理性的基礎，因此真正值得我們思考的是，將單親家庭視為現今青少年學生種種問題的原生地，本身就是飽含歧視的說法（編按：本期就有
一篇文章直接談這種成見）。另外，說同性戀來自軟弱的父親和強悍的母親，其實假設了陰柔男人和堅強女人的配對是問題的根源──也就是假設了「要是
父親強悍，母親柔弱，就不會有問題，就一定會養出異性戀孩子」──你想想，這種說法難道不就是性別成見和性別歧視的產物嗎？

 

★同性戀是西方的產物，台灣應該保有傳統的中國文化，不能一昧模仿和抄襲西方。
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從史料來看，中國的傳統中包含了相當多的同性情誼記載，而且這些情誼都獲得了當時社會的尊重和支持。從黃帝、屈原、到漢代的許多君王，都曾經發
展過不同程度的同性戀情誼，其他關於同性戀的文化更是不斷的在歷代的文學作品中被傳誦著。說同性戀是西方的產物，實在是對中國歷史的一大無知和
誤解。另一方面，所謂「中國文化」一直都在隨著社會的改變而不斷的調整，君不見古代的封建制度、一夫多妻家庭形態──所謂固有文化──現在不都被
民主制度和一夫一妻制度取代了嗎？同理，在這個不斷變動的文化中，同性戀的逐漸浮上台面也只是人類情慾選擇民主化的一部份。

 

★同性戀都是濫交、性生活活躍、容易感染愛滋病的人。
我們常常聽說「客家人是大男人主義、小氣、好勇鬥狠的人」，也有人說「原住民是酗酒、賣兒女、不道德的人」
，你不覺得這些說法有問題嗎？同樣的，將濫交、性生活活躍、愛滋病和同性戀畫上簡單的等號，只不過暴露了我
們社會歧視同性戀而已。上述的行為與性傾向之間並沒有絕對的因果關係，事實上，現今社會中隨時可見的嫖妓、
外遇、一夜情，甚至換妻（夫）俱樂部，幾乎都是異性戀者的活動。近來的統計數字更顯示，愛滋病感染者以異性
戀居多，（許多人都是經由輸血、母子垂直感染等「非性行為」成為愛滋帶原者）。這些例子都顯示我們對同性戀
者有許多成見。不過，即是有些同性戀者有多幾個性伴侶，性生活很活躍，有感染愛滋的風險，我們仍然沒有理由
加以歧視，要不然，那些常常外食，有可能成為Ｂ型肝炎帶原者，有可能傳染肝病因而導致肝癌的人，都應該被我
們大家關注了，難道我們要禁止大家外食嗎？

 

★同性戀者是可以「治療」，慢慢「痊癒」的。
所謂的「治療」事實上就假設同性戀是一種病，需要經由醫學的方式使其「痊癒」，或「導回正軌」。不過，讓我們換個對比的例子來想想這個說法，在
中外的歷史中都有很多異議份子（包括特異獨行的藝術家，或是離群索居的學者，甚至獨倡異議的政治人）被別人視為「有病」，需要被強制送去精神療
養院，以免她們的生活方式或思想影響到一般人，終究悲劇以終。她們之所以要被當成有病，是因為這種另類的出現會使得一般人看到自己的生活方式或
思想並不是唯一可能的選擇，而且有可能會因此凸顯現有的歧視和成見是不理性的、不公義的、不平等的。考量到這種在歷史上曾經有過的慘痛例子，我
們還能輕易的把異己視為有病嗎？用暴力去「治療」她們嗎？

 

★現今社會那麼多有關於同性戀的報導，甚至同性戀都出來爭取基本人權，那會鼓勵更多人變成同性戀，更加危
害社會善良風俗。

基本人權本來就是每個人都應該享有的，和性傾向無關。同性戀者之所以要出來爭取，是因為社會大眾有著太多
的偏見跟謬論，以致於同性戀者必須靠著某些策略來爭取原本就應該屬於每個人的基本權利。至於鼓勵一說，更
是無稽之談：關於同性戀形成的原因，實際上複雜到無法用現今的科學來解釋，就如同異性戀形成原因也是相當
複雜一樣。如果性傾向是鼓勵而來的話，身處這個到處「鼓勵」異性戀的社會當中，應該沒有人會成為同性戀
才對。（想想看，有哪個父母會努力把自己的孩子養成同性戀？）可是事實上，我們周圍卻還是出現了那麼多同
性戀，可見得「鼓勵」之說站不住腳。至於現在我們看到比較多的同性戀者，是因為社會的變遷和文化氣質的
轉換，使得這些原本屬於被壓迫的族群有了稍稍比較多的空間──就如同過去女人無法在公共場所自由的進出活動
，現在卻因為民主以及女權運動的發展，使得女人獲得較多的空間一樣。要知道，有好長一段時間，大家都認為
女人在公共空間中走動是傷風敗俗的事呢！
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★其實青少年時期，身心發展都還不成熟，有許多人常常是「假同性戀」，或者
是混淆了認同對象，只要鼓勵他/她們和異性交往，同性戀情結自然就可以豁然而解了。

「假同性戀」這樣的說法已經假設了有一個異性戀真理的存在，而只要假以時日，人人都會回歸正道，變成異性戀，
而前面我們已經說明了這種假設站不住腳。另外，這個說法也忽略了，人其實在情慾的發展上是相當多元的，誰會「
變成」什麼樣，誰也不敢說，但是強制的要求一個人「一定」要變成什麼樣（例如變成異性戀、去讀理工科、不准
移民、28歲一定要結婚、女人一定要生男孩等等），那可就是侵犯個人自主權，是嚴重的社會暴力了。說真的，如果
一個青少年發現了自己的同性慾望，而周圍的人只是用各種不成熟的理由加以責備、恐嚇，讓青少年在承擔社會偏見
之際，還要承受莫大的屈辱，那就會使她們在敵意和羞辱中發展出負面的、自殘的人格情緒來。如果真的為她們好，
周圍的人就應該給予全面的支持和鼓勵，使她/他的同性慾望可以在呵護和支援中發展成善意積極的力量。

★常常在報紙上看到同性戀犯罪集團，如果讓同性戀這樣發展下去，會嚴重危害到
社會治安。

同性戀和犯罪之間會被劃上等號，實在是因為媒體的處理方式直接複製了社會對同性戀者的偏見跟汙名。一個人犯罪
，當然應該受到懲罰，但是這個懲罰應該是因為他/她的犯罪行為，而不是因為她的性傾向，法律也是這麼說的。事實上，每天翻開報紙的社會新聞，我
們發現絕大部份的罪犯都是異性戀（如白曉燕命案的三嫌），但是她/他們的性傾向卻從來不被提及。要改善社會治安，實在不必將矛頭指向同性戀。

 

★妳講的實在有道理，但是我就是無法接受同性戀，就是覺得同性不正常，不應該提倡。
無法接受一件事情，大部分是因為社會的教化和教育內容使然。身處在一個從小到大就鼓勵人們成為異性戀的社
會裡，要突然接受同性戀的存在並且接納他/她們，也不是一件容易的事。但是想想看，就在本世紀初，社會大眾
還無法接受人們自由戀愛、挑選結婚對象呢！而且要想選擇離婚，更是社會家庭所不容，會被視為病態。可是現
在呢？經過無數人的披荊斬棘，情慾生活多了好多選擇呢！再說，就在15年前，台灣的政治反對勢力還被視為有
叛國的企圖，是中共的同路人呢！現在人家都要往執政之路前進了！還有空中大學、遠距教學這類不需要老師學
生面對面接觸的學習方式，在當初也曾被許多人排斥，但是經過多年的努力，這些當初被排擠的、不被接受的方
式現今都已經成為生活內容學習的一部份。歷史的進程就是這樣，選擇前瞻的、活潑的、友善的面對新生事物？
還是又踢又打的阻止社會進步？這當然是你個人的抉擇。不過，你可以不接受同性戀，但是你仍然沒有權利歧視
同性戀，更不能繼續鞏固社會上的成見和壓迫。

 

★但是我要怎麼去多了解同性戀呢？我周遭根本就沒有同性戀啊？怎麼去理解他
／她們的生活呢？

其實並沒有一套標準去「辨識」誰是同性戀，誰又是異性戀。坊間所說的各種同性戀標記都是頗為刻板的印象。在社會沒有改變對它的偏見和歧視之前，
像同性戀這樣的少數族群，還是被汙名的族群，她們是根本不可能自在面對大眾的，更別提到處嚷嚷跟別人說：我是同性戀！社會的成見讓同性戀族群往
往以一種偽裝的形象出現，讓人無法辨別。說穿了，同性戀可能就在你的身邊，可能是你的朋友，你的同事，你的親戚，甚至是你的父母，你的子女。或
許哪天這些人跟你／妳come out(現身)之後，你/妳才會驚訝的發現，啊！原來他／她就是同性戀啊！不過，如果你真的有心認識同性戀的朋友，最起碼
可以從一些簡單的書籍開始去理解同性戀的複雜多元面向（請參考所附之書單）。或者，以後在聽到有人詆毀同性戀時，你張開嘴說幾句不一樣的、友善
的話，沖淡這種歧視的論調，這就有機會贏得同性戀朋友的敬重了，說不定她們有一天會向你現身。當然，要是你平日就口出惡言，又對同性戀抱持莫名
的敵意，這也難怪同性戀不屑和你做朋友了。在日常生活中的友善和尊重，才是贏得朋友的不二法門，更是打造公義社會的必備基石。
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參考書目：
《同性戀邦聯》 台大男同性戀研究社編 台北：號角 1994
這是台灣校園第一個同性戀團體出版的刊物，以平實多元的角度，描繪了台灣同性戀族群的發展概況。同時處理了社會對同性戀的刻板印象、同性戀身分
認同以及同性戀文化的社會象徵意義。

《我們是女同性戀》台大女同性戀文化研究社 台北：碩人 1995
以女同性戀的角度探討同性戀世界的種種面向，特別著重在女性身分所面連的父權、異性戀雙重霸權壓迫下
的身分認同。

《黑色蕾絲》 汪成華 台北：號角 1995
另一本以女同性戀為出發點的書籍，著重在女同性戀歷史發展以及文化層面的再現。包括了酒吧、刊物、
團體、電影、媒體等等的描述。

《女兒圈：台灣女同性戀的性別、家庭與圈內生活》 鄭美里 台北：女書店 1997
以作者的碩士論文改寫而成的書籍。以嚴謹的學術思考脈絡勾勒出台灣女同性戀的個人世界；深入的田野訪
談更能看出女同性戀在家庭、社會、同性戀族群內的發展。

《紅太陽下的黑靈魂：大陸同性戀現場報導》 安克強 台北：時報 1995
這是作者花了長久的時間深入中國十五個城市對當地同性戀族群做了深入探討的書籍。即使在言論思想極度
管制、對同性戀極度不友善的政治氣氛中，同性戀族群依舊以不同的方式發展出自己獨特的文化跟身分認同
。

《當王子遇見王子：認識當代同性戀文化》 許佑生 台北：皇冠 1995
這是台灣第一對舉行公開同性婚禮而造成社會震撼的作家許佑生花了一年多的時間，對當代同性戀文化做出人文層面的關懷思考。本書以多元、寬廣的思
考模式描繪了美國當代的同性戀文化，從歷史、政治、婚姻、教育、媒體、流行文化，再到消費形態，都做了詳盡的報導。

《同志論》 周華山 香港：香港同志研究社 1995
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香港同志學者周華山以在地經驗觀看西方同志發展與身體政治，以及女同性戀主義之間的糾葛關連。同時也處理了香港本地媒體、電影與同志研究的現況
。

《後殖民同志》 周華山 香港：香港同志研究社 1997
周華山另一本同志相關書籍，以訪談的方式處理了同志與種族論述之間的微妙關係。期東位於家庭議題的論述充分的道出同性戀者身處華人社會當中所遭
受到的家庭壓力。

《當代同性戀歷史：美國經驗194 5-1990》 Eric Marcus 原著 林賢修譯 台北：開心陽光 1997
本書以訪談的方式深入探討美國從二次世界大戰以來的同性戀發展歷史，特別是幾位平權運動中的關鍵人物。這些經驗可以充分的關照回台灣本土的動思
考脈絡。

《看見同性戀》 林賢修 台北：開心陽光 1996
本書是作者在報章雜誌上的專欄所集結而成的書籍。以廣度的姿態展現了同性戀相關議題的多樣性─從個人、家庭、社會、身分認同，再到運動方針，都
提
出了精闢的分析跟見解。

《我的兒子是同性戀》 Robb Forma Dew原著 李雅雯譯 台北：月房子 1995
本書以一個母親的角度寫出了自己與同性戀兒子相處的經過。從訝異、不解、驚慌，再到了解、認同，並且
加入同性戀平權運動團體的心路歷程。本書是特別值得推薦給所有父母及老師閱讀的書籍，畢竟"為同性戀
爭取權利是一回事，自己的小孩（學生）是同性戀，又是另一回事。

《醒悟的旅程：一本提供性傾向常識與建議的書》 Rachel Pollarck, Cheryl Schwartz原著 陽嘉同譯
台北：開心陽光 1997
本書以務實的方式探討了與性傾向有關的種種問題，從自我認同、情感探索、健康議題、宗教信仰、法律
規範、青少年生活、家庭機制、刻板印象、歷史探究等議題，都有深刻的敘述。這是一本豐富的參考書籍，
足以提供對性傾向有「困惑」的人很好的知識來源。

《同性戀文學史》 矛鋒 台北：漢忠文化 1996
本書探討了人類自有歷史以來的種種同性戀文學記載。有別於傳統的「正統」文學漠視同性戀存在的盲點，
本書以另類的角度，揭櫫了中西方同性戀文學的豐富記載與孕育出來的多元文化涵養。

《他他她她的故事》 盧劍雄編 香港：華生 1996
本書收集了中港台三地的作家，以溫柔的筆觸刻劃出豐富的同志書寫世界，以富有感情的寫作模式展現了同性戀世界的複雜跟多樣性。

《但愛無妨》 許佑生 台北：皇冠 1996
作者以說故事的方式記錄了一個同性戀的成長過程，從驚慌、苦痛、迷惘、挫折再到喜悅、珍惜、和感恩。每個階段都訴說著人類多元的情感歸依，並以
真摯的情感到盡了人與人之間親密的溝通。

《紅顏男子》 李岳華 台北：聯經 1995
作者以深刻的心靈記述著數個動人的故事；裡頭對於人間的愛怨離合有諸多的描述。平實的劇情發展就如同身邊的事物那般熟悉，是一本易懂又深刻的同
性戀小說。
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